
PROGRAMA
DE ACTIVIDADES

Del 07 al 11 de Noviembre

Participan

Organiza 



LUNES 
07 DE NOVIEMBRE
Acto Oficial de Apertura de la 
Semana Nacional de Psicología
Modalidad Virtual

Dra. María Marcela López Bolaños
Directora
Secretaría Técnica de Salud Mental
Dr. Ángelo Arguello Castro
Presidente
Junta Directiva del CPPCR

9:00 a.m. a 9:30 a.m.

Facebook Live
del CPPCR

Manejo del estrés y emociones de docentes durante la
pandemia: Experiencia de un proyecto psicoeducativo

Paola Gómez Montero
Nazareth Méndez Viales

10:00 a.m. a 10:30 a.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3SLBD7M

Modalidad Virtual

Modelo de intervención desde el enfoque psico-corporal
para regular el sistema nervioso utilizando yoga como herramienta 
complementaria para personas con síntomas de ansiedad

Matrícula: No requiere.

Alexandra Ortiz Pérez

11:00 a.m. a 12:30 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3gXkT08

Modalidad Virtual



LUNES 
07 DE NOVIEMBRE

Prevención primaria de la conducta suicida desde
la teoría sistémica en personas migrantes

Raquel Sáenz V.
Alejandro Palacio P.

4:00 p.m. a 4:30 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3sEytb5

Modalidad Virtual

Consenso de expertos para el protocolo interdisciplinario
de craneotomía con paciente despierto

Karla González Urrutia

5:00 p.m. a 6:00 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3fhoHZv

Modalidad Virtual

Retos de la Psicología en contextos actuales:
Una mirada desde diferentes enfoques profesionales

Comité Científico de la
Semana Nacional de 
Psicología
6:00 p.m. a 7:30 p.m.

Facebook Live

Matrícula: No requiere.

Modalidad Virtual

Taller: Toca mi puerta

Cindy Hidalgo F.
Laura Alfaro C.
Mª Auxiliadora González R.
Priscilla Méndez M.

2:00 p.m. a 4:00 p.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3Djo89A

Modalidad Presencial

del CPPCR



MARTES 
08 DE NOVIEMBRE

Geanina Agüero Castro

9:00 a.m. a 9:45 a.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3ffEaZY

Modalidad Presencial

Jose Andrés González M.
Anthony Valverde A.

10:00 a.m. a 10:20 a.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3FoDBry 

Modalidad Presencial

Vínculo humano-animal en el marco de la ciencia y la ética del 
bienestar animal en Costa Rica

Ileana Suarez Serrano

11:00 a.m. a 11:20 a.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3TMIXBh

Tesis: La Neuropsicología como coadyuvante en la identificación 
de afectaciones cerebrales adquiridas por consumo de 
marihuana y su importancia en el diseño de programas de 
intervención: Una propuesta de revisión bibliográfica a partir de 
estudios realizados en América Latina y Estados Unidos

Modalidad Presencial

Retos de la participación de las mujeres en los puestos de toma 
de decisión en cooperativas de café, retos para la Psicología



MARTES 
08 DE NOVIEMBRE

Marco E. Carranza M.
Jimena Escalante M.
Silvia Salazar M.
Ma. Lourdes Correa H.

3:00 p.m. a 3:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3TNaS49 

Modalidad Virtual

Gustavo A. Rivera O.

4:00 p.m. a 5:00 p.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3NhtrLe

Modalidad Presencial

Programa de Modulación Rivera Chacón para el Consumo de 
Sustancias Psicoactivas Jóvenes

Laura Alfaro C.
Cindy M. Hidalgo F.

5:00 p.m. a 5:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3TLWs3X

Acompañamiento Psicosocial en Situaciones de Emergencias y 
Desastres: Reflexiones desde la Investigación, Docencia y Acción 
social en la Escuela de Psicología UCR

Modalidad Virtual
Conoce DUO

Gabriela Salgado Loaiza

6:00 p.m. a 7:00 p.m.

Auditorio U. Politécnica Internacional

Matrícula: https://bit.ly/3TOmiVe

Modalidad Presencial

Exploro y construyo: Talleres de identidad personal para la 
construcción del autoconcepto en procesos de orientación vocacional



MIÉRCOLES 
09 DE NOVIEMBRE

Milena Salazar
Melissa Mora

10:00 a.m. a 10:20 a.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3sFZdYN

Modalidad Presencial

Daniela Argüello
Vanessa Castaño
Pamela Prado
Iván Vega

10:30 a.m. a 10:50 a.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3DipqBC

Modalidad Virtual

Propuesta de Intervención para Centros Penales con enfoque en 
el Centro de Formación Juvenil Zurquí

Andrés Dinartes B.

11:00 a.m. a 11:20 a.m.

Instalaciones del CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3WgBBrt

Influencia del estado de la salud mental y la calidad de vida, en el 
desarrollo de síntomas depresivos en madres durante el periodo 
posparto y hasta los 3 años de edad

Modalidad Presencial

Prácticas y lógicas manicomiales: la defensa del abordaje 
manicomial en Salud Mental en Costa Rica



MIÉRCOLES 
09 DE NOVIEMBRE

Rafael Román Q.

2:00 p.m. a 2:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3FtbaJ1

Modalidad Virtual

Wilmer Casasola Rivera

6:00 p.m. a 6:20 p.m.

Auditorio U. Politécnica Internacional

Matrícula: https://bit.ly/3FrNDrO

Modalidad Presencial

Psicoeducación y motivación: dos elementos clave en la 
intervención de adultos mayores con trastorno neurocognitivo

Gabriela D’Arsiè T.
Ana M. Calderón C.
Jéssica Araya Q.

6:30 p.m. a 8:30 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3UbZcrv

Evidencias de validez del índice de espiritualidad en personas 
mayores

Modalidad Virtual

Principios de la Terapia Breve Estratégica:
Modelo Dr. Giorgio Nardone



JUEVES 
10 DE NOVIEMBRE

Helga Arroyo A.

1:00 p.m. a 1:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3FoKuZW

Modalidad Virtual

Pedro Bonilla R.

2:00 p.m. a 2:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3gUK8ju

Modalidad Virtual

Autoevaluación, habilidades emocionales y cognitivas del buen 
docente para gestionar el conflicto en el aula

Junta Directiva, CPPCR

6:00 p.m. a 8:00 p.m.

Facebook Live

Matrícula: No requiere.

Impacto psicosocial de la violencia ejercida contra familias 
indígenas recuperadoras de tierra de la comunidad de Salitre

Modalidad Virtual

Celebración del 45 Aniversario del Colegio de Profesionales en 
Psicología y cierre de la Semana Nacional de Psicología

del CPPCR



VIERNES  
11 DE NOVIEMBRE

Susana Umaña A.

8:00 a.m. a 9:00 a.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3DHIAlH

Modalidad Virtual

Jose A. González M.

9:00 a.m. a 9:20 a.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3DgtOBf

Modalidad Virtual

Buenas prácticas en el ejercicio telepsicológico: estado actual, 
política y mercadeo

Tatiana Rodríguez
Laura Alfaro

10:00 a.m. a 10:20 a.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3SHjpEp

Perfil psicológico e intervención del conductor de motocicleta 
temerario de la provincia de Puntarenas

Modalidad Virtual
Comunidades por la vida y la paz

Josiane Pawlowski
Carol Garita Lizano
Mônia Aparecida Silva
Jaqueline de Carvalho Rodrigues

1:00 p.m. a 2:30 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3UavFyq

Modalidad Virtual

Desafíos en la investigación y en la validez de pruebas 
psicológicas: Experiencias de investigadoras de Costa Rica y Brasil



VIERNES  
11 DE NOVIEMBRE

Daniela Quesada

3:00 p.m. a 3:30 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3Wcv9S8

Modalidad Virtual

Miguel Ángel Jiménez R.

3:30 p.m. a 5:30 p.m.

Instalaciones CPPCR

Matrícula: https://bit.ly/3Ft5cIe

Modalidad Presencial

Consulta adolescente: el uso de las herramientas tecnólogicas y 
su relación con el ejercicio de sus derechos, para enfrentar y 
mitigar las problemáticas que les afectan.

Darío Leitón H.

6:00 p.m. a 6:20 p.m.

Auditorio U. Fidélitas, San Pedro

Matrícula: https://bit.ly/3DG1XM2

El derecho a dar luz sin violencia: una aproximación cuantitativa 
sobre la violencia obstétrica en Costa Rica

Modalidad Presencial
No hay salud mental, sin justicia social

Mª. José Hernández V.
Sofía Rojas M.

6:00 p.m. a 6:20 p.m.

Plataforma Zoom

Matrícula: https://bit.ly/3zqkmKs

Modalidad Virtual

Proceso de duelo en cuatro familias que han experimentado la 
pérdida de uno de sus miembros debido al suicidio, que residen en 
la Gran Área Metropolitana de Costa Rica desde un enfoque de 
Psicología Sistémica.



Participan

Organiza 


