Capacitacion dirigida a:
Fechay hora:

Salud Mental y su Impacto en el Ejercicio Profesional

Profesionales de Salud: Médicos y Psicologos
02 de diciembre de 2022 de 16:00 a 19:00

Lugar: Auditorio Principal del Colegio de Médicos y Cirujanos
Modalidad: Dual — Presencial/virtual
16:00 a Apertura, bienvenida y presentacion
16:20
Responsable: Fiscalias del CMC y del CPPCR
- Dra. Miriam Méndez Montero
- Dr. Jose Alejandro Madrigal Lobo
16:20 a Politicas Nacionales de Salud Mental
17:00
Responsables designados por:
(20 min - Ministerio de Salud: Dra. Maria Marcela Lopez Bolafios.
cadauno) | - Caja Costarricense de Seguro Social (Representante de Gerencia Médica)
17:00 a Afecciones de Salud Mental en los Profesionales de Salud
18:20
- Suicidio: Dra. Elizabeth Seaward Hardy (Psic6loga) y Dr. Mauricio Campos
(20 min Campos (Psiquiatra)
cadauno) | - Sindrome de Desgaste Ocupacional: Dra. Eugenia Gamboa Ramirez
(Psicéloga)
- Estigma de la Enfermedad Mental en el personal médico (Dra. Thelma
Sanchez-Villanueva — México)
- Estrategias de Autocuidado de la Salud Mental: Dra. Marjorie Moreno Salas
(Psicéloga)
18:20 a Conversatorio: Politicas y estrategias a futuro para mejorar la Salud Mental
19:00 en los profesionales de Salud
- Asociacion de Médicos Especialistas en Psiquiatria (Dr. Francisco Golcher
(15 min Valverde)
cada uno) - Dra. Ingrid Naranjo Ugarte y Dra. Ivannia Serrano Brenes
Cierre de la Capacitacion y despedida
19:00 - Dra. Miriam Méndez Montero

Dr. José Alejandro Madrigal Lobo
Responsable: Fiscalias de CMC y CPPCR




