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Propuesta para el gremio: Describa ejes de acción (mínimo 4) donde se detallen las 
áreas de incidencia del quehacer profesional en el que se quiere generar un impacto a 
nivel nacional. 
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	Nombre de la agrupación: Coalición Multiparadigmática
	Título claro y conciso: Plan de Trabajo
Agrupación Autónoma de Profesionales en Psicología Coalición Multiparadigmática y Polivalente
Papeleta 2025 – 2027
	Objetivos específicos debe de anotar 3: Fortalecer la psicología costarricense como disciplina científica, desde una perspectiva Multiparadigmática y Polivalente, participación protagónica, cohesión inclusiva y sentido de pertenencia. Adherente a la doctrina de derechos humanos y sus principios, promoción de la cultura de paz y compromiso con el Código de Ética y Deontológico del Colegio de Profesionales en Psicología de Costa Rica.
	1: Desarrollar un proceso de escucha, análisis, reflexión y participación con incidencia que permita la mejor adaptación del Colegio de Profesionales en Psicología a la nueva realidad en el contexto de la  Post Pandemia y Contemporaneidad.
	2: Ejecutar los acuerdos dados por la Asamblea General en Asambleas Ordinarias y Extraordinarias así como coadyuvar con la operacionalización del Plan Estratégico Institucional 2023-2026, su evaluación y ejecución a partir de una metodología participativa, constructivista y abierta.
	3:  Fortalecer el rol del gremio de psicólogos en la sociedad costarricense mediante acciones estratégicas que promuevan el bienestar integral, la defensa de derechos humanos y la excelencia profesional, con incidencia a nivel nacional en múltiples sectores desde una perspectiva Multiparadigmática y Polivalente.
	1_2: Eje de acción:  Fortalecimiento gremial y defensa profesional
- Continuar con el cumplimiento del Decreto Ejecutivo 41541-S, aunado, la creación de otros perfiles profesionales en psicología. 
- Apoyo desde la Ley del Colegio  y criterio técnico para  la ley 911. 
-Gestión y apoyo ante la reforma del Art. 40 de la Ley General de Salud.
- Aplicación del diseño de curso para la actualización Ético-Profesional 
- Apoyo al programa Infopsicologia que visibiliza la labor del quehacer psicológico a nivel nacional e informa a la sociedad sobre buenas prácticas en psicología.
-  ⁠Fortalecimiento de las comisiones institucionales para: a.  Certificación de animales de apoyo emocional. B. Inclusión de la figura del psicólogo auronáutico en el proceso de valoraciones psico físicas. C. Certificación para centros de cuido
 ⁠- Seguir fomentando y fortaleciendo las relaciones con COSEVI y MOPT para Inclusión de la figura del psicólogo para: A.  el examen de idoneidad mental  para  licencia de conducir. B. acercamiento con las personas que pierden puntos y deben llevar curso.
	2_2: Eje de acción: Fortalecimiento de las regiones
- Continuar con el apoyo y fortalecimiento del Programa de Comisiones Institucionales, Regionales y Asociaciones Profesionales en Psicología. 
-Programa de voluntariado  a nivel nacional desde las regionales mediante EIPED 
-Encuentro e intercambio entre las regionales.
- Continuar con las iniciativas de autocuidado y actividades de integración para las personas agremiadas en cada región, en el marco de la iniciativa Psicología Segura.  


	3_2: Eje de acción: Autocuidado y bienestar de las y los profesionales en psicología
- Continuar con las iniciativas de autocuidado y actividades de integración para las personas agremiadas en cada región, en el marco de la iniciativa Psicología Segura.  
- Fortalecimiento del espacio de autocuidado para los agremiados mediante el programa  “Autocuidarte “ promoviendo la actividad física a través del senderismo  y talleres  de autocuidado.

	4: Eje de acción: Incidencia nacional en salud mental.
-Continuar con el fortalecimiento del CAPP y la Línea Aquí Estoy.
-Continuar con las campañas públicas de sensibilización sobre temas de relevancia tales como: Prevención del bullying, prevención del suicidio, prevención de trastornos de alimentación, campaña Sanamente, entre otras. 
- Continuar con la defensa e impulso de políticas públicas  para que la salud mental tenga un lugar central en la agenda del Ministerio de Salud y la CCSS.
- Participación activa en la Asamblea Legislativa e Instituciones Públicas en materia de impulsar la importancia de la salud mental, con acciones centradas en incidencia. 


