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Alto al Bullying y al 
Ciberbullying

Para el lanzamiento de la campaña se realizó un 

evento virtual en vivo el 3 de setiembre, donde 

expertos abordaron las diferentes aristas desde el 

punto de vista profesional y técnico. En la segunda 

fase se desarrolló la campaña educativa con la 

información y recomendaciones.

Link de la Transmisión: 

https://www.youtube.com/live/1U3NVlM6YL0?si=

CF8VJaCedVBv8viZ



La campaña cuenta con la plataforma web  

https://bullyingcr.com/ donde se coloca información 

con los mensajes clave de la campaña, los videos con 

recomendaciones, la matriz de mitos y realidades y 

stands de los patrocinadores.

SITIO WEB

https://bullyingcr.com/
https://bullyingcr.com/
https://bullyingcr.com/
https://bullyingcr.com/
https://bullyingcr.com/


ANUNCIO PRINCIPAL  DE 
LA CAMPAÑA
https://www.facebook.com/share/v/1HLsHo7iVK/



Facebook Colegio de Profesionales en Psicología De Costa Rica 

La campaña Alto al Bullying y al Ciberbullying  registró un total de  625.545 de cuentas alcanzadas sumando Facebook e Instagram. 
Facebook registró un incremento del 57%  en la cantidad de cuentas alcanzadas, mientras tanto Instagram mostró una caída del 70%. 
Esta drástica variación no se debe necesariamente a un fracaso en la campaña, sino a un cambio en las políticas de visibilidad de 
Instagram:
En 2024, el algoritmo de Instagram "premiaba" el contenido en formato Reel con un alcance orgánico alto. La campaña probablemente se 
benefició enormemente de esta prioridad.
En 2025, esta política de "premio" cambió o se redujo. Al dejar de favorecer el formato de la campaña, la visibilidad de esta se desplomó un 
70%.
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REACCIONES

301

COMPARTIDOS

49

GUARDADOS

701

CLICS EN EL ENLACE

628.217

VISUALIZACIONES

28

COMENTARIOS







Estadísticas: Campaña Alto al  Bullying CCP Ministerio de Justicia y Paz (zona Corredores)

Facebook
Publicación 1

Publicación 2



Publicación 3



Publicación 4



Publicación 5



Publicación 6

Publicación 7



Publicación 8



Publicación 9

Publicación 10





Pautas Cine: 840.  



Cuña de radio:



Cuñas de radio (300 cuñas de radio em CRC 
94.7 y 103)



Entrevistas: 



Informe de cobertura

Reporte de 
Gestión de 
prensa

Campaña “Alto al Bullying y al Cyberbullying 2025”



75
Impactos en 

Medios y plataformas

57    

Resultados
Televisión   
Telenoticias, Canal 7

Noticias, Canal 13

Malas Compañías

Calle 7

Medios digitales
Nacion.com

CR HOY

El Observador

Grupo Extra.com

Delfino.cr

Esquina 506

Mundo Escazú

CRC891.com

Revista360.com

Mundo Escazú

Revistavisióncr

El Sol de Occidente

El Norte Hoy

Foro de Costa Rica

Puntarenas Se Oye

Hoy Dónde Estamos

El Mundo.cr

Press reader nación

cultura.cr 

El Mensaje (Guanacaste)

Noticias la Garita

Sinart Digital

Tome Pal Pinto

Costa Rica Mayor

Teletica.com

El Financiero

A Diario.com

74,3 millones de colones 
Valor de los espacios

Radio
Extra Radio

Teletica Radio

CRC 89.1

Radio Nacional

94.7

95.9

Azul 99.9

Impresa
La nación

Diario Extra

Otras plataformas
Vivir con Valor, Sound Cloud

Vivir con Valor, Spotify

La nación, T

El Sol de Occidente F

CRC89.1:  F

Discovery Go, F

Hoy Dónde Estamos, F

Mundo Escazú Facebook

Sinart, Facebook

A Diario, T y F

El Financiero, WA

El Observador, T

Delfino.cr, F

Extra, Youtube

Teletica Radio, F

Malas Compañías, F
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Campaña Alto al bullying y el ciberbullyng
Cantidad de notas según medio

2025



200
Periodistas contactados

150
medios de locales, nacionales 

e internacionales contactados

 

Medios contactados

24,8

26

13,4

4,7

5

TELEVISIÓN

DIGITALES

RADIO

OTRAS PLATAFORMAS

IMPRESA
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ROI según tipo de medio
-millones de colones-

Televisión Digitales Radio Otras plataformas Impresa

252 millones de colones 
Valor de las RRPP



Carpeta de prensa
“El nuevo lenguaje del bullying y  

ciberbullying”

Enlace a la carpeta de prensa

https://drive.google.com/drive/folders/1o_tVb6hKB2RAZdA62AclmqJaB299xdeN


Registro de notas



Algunos ejemplos publicaciones en TV

Telenoticias Canal 13 Calle 7

https://app.controles.co.cr/?shared=1&id=68c07aeca663dab1b6f83ec0
https://app.controles.co.cr/?shared=1&id=68b88c67427bd73ab55f3f31
https://app.controles.co.cr/?shared=1&id=68c454488b7412e84fff002b


Ejemplos de notas digitales

Delfinocr nacion.com CR Hoy

https://delfino.cr/2025/09/lanzan-campana-para-prevenir-bullying-y-ciberbullying-en-centros-educativos
https://www.nacion.com/el-pais/el-bullying-y-ciberbullying-tienen-un-lenguaje/7RLZXSMHSRBL7PR7FIFHI5YPXY/story/?utm_medium=SocialFlow&utm_source=Instagram
https://crhoy.com/ha-escuchado-del-doxeo-y-el-fomo-su-hijo-probablemente-si-y-usted-debe-protegerlo/


Ejemplo de notas en radio 

Malas Compañías Extra Radio CR 89.1

https://app.controles.co.cr/?shared=1&id=68bf1392a663dab1b6f53974
https://app.controles.co.cr/?shared=1&id=68bf1392a663dab1b6f53974
https://www.extraradiocr.com/campana-lanzan-guia-contra-el-bullying-con-lenguaje-juvenil/?fbclid=IwY2xjawMlm2dleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFKR1AzUTRlcHRBOXJ6am5TAR7Nfhs7RphGoC5Hfy4VQ_L9FZP5urT27J6ldpvQXiR8W48hpXaHvLHpe13xCA_aem_LsRD5OrEafD3y28x7XuvXg#!/player-visor
https://crc891.com/interesante/campana-pretende-que-personas-adultas-entiendan-lenguaje-estudiantil-para-que-ayuden-a-la-prevencion/?fbclid=IwY2xjawMtlfJleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFmeHpXbk9ibzZLN1pXM2pnAR7KMuBBKeoV9f_UaGvHwVTG6Z_SYa6qBRJ_szLLsXFpOZG1apUB0hNup3dQjA_aem_bSuelloHF_-D3pDCDJejsQ#google_vignette


Ejemplo de medios en redes

Facebook Hoy dónde 
estamos

Twitter El Observador Discovery

https://www.facebook.com/hoydondeestamos/posts/pfbid02rKHsFyFVuXgcMAp76yiSQYmQ36cftFHd5VdiXsFP2ZSW7YKQCqvLnJCPnRQwZBbVl?rdid=hjJNP5B52f301509
https://www.facebook.com/hoydondeestamos/posts/pfbid02rKHsFyFVuXgcMAp76yiSQYmQ36cftFHd5VdiXsFP2ZSW7YKQCqvLnJCPnRQwZBbVl?rdid=hjJNP5B52f301509
https://x.com/ElObservador_CR/status/1963383602650980589
https://www.instagram.com/p/DOOaqb9EVzp/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA%3D%3D


Impresas

Diario Extra, 05 setiembre 2025La nación, 04 setiembre 2025



Objetivo de 

publicity  

alcanzado

Conclusiones

Alcanzado el objetivo de lograr que los espacios 
periodísticos informaran sobre la campaña.

Prueba de lo anterior es que esta gestión de prensa registra 
al menos 75 impactos o publicaciones de las cuales la 
mayoría son en medios de comunicación y 20 en redes 
sociales de los medios.

El Retorno de la inversión (ROI o valor de los espacios físicos 
de las informaciones)  es al menos de  74,3 millones de 
colones y el valor de la RRPP se triplica, para llegar  252 
millones  al contemplar:  Expansión del mensaje, 
credibilidad, posicionamiento de fuentes y ahorro en 
producción de las informaciones publicadas.
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