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Jorge Esteban Prado Calderón 
(CV actualizado al 2 de julio de 2018) 

 
Datos personales 
 
Cédula: 1-1322-0282 
Contacto: joprado@uned.ac.cr, jorge.prado@ucr.ac.cr, jorgepradopsi@gmail.com 
Dirección: Sabanilla de Montes de Oca, San José, Costa Rica 
 
Formación académica 
 
2018 Estudiante avanzado del Posgrado en Ciencias Cognoscitivas, Universidad de Costa Rica 
2011 Licenciatura en Psicología, graduación de honor, Universidad de Costa Rica 
2010 Bachillerato en Enseñanza, graduación de honor, Universidad de Costa Rica 
 
Experiencia laboral 
 
2018-Presente 
Investigador del Programa de Investigación en Ciencias Psicológicas y del Comportamiento Humano 
Vicerrectoría de Investigación de la Universidad Estatal a Distancia 
 
2011-Presente 
Docente universitario en psicología (investigación social, psicología cognitiva, psicometría) 
Escuela de Psicología y Sede de Guanacaste, Universidad de Costa Rica 
 
2010-Presente 
Asesor en análisis cuantitativo y estilo de publicación académica 
Hábitat para la Humanidad, Municipalidad de San José, Defensoría de los Habitantes, etc. 
 
2016-Presente 
Docente universitario en investigación (diseño, búsquedas, pósters, publicaciones, ética) 
Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a Distancia 
 
2011-2018 
Investigador en psicología (trastornos alimenticios, competencias, logro académico, clínica) 
Escuela de Psicología y Escuela de Formación Docente de la Universidad de Costa Rica 
 
2011-2016 (Comisiones Académico-Administrativas) 
Miembro de la Comisión de Docencia, Escuela de Psicología de la UCR (2016) 
Miembro de la Comisión de Autoevaluación, Escuela de Psicología de la UCR (2015-2016) 
Coordinador de la Comisión de Evaluación Curricular, Escuela de Psicología de la UCR (2011-2015) 
Miembro de la Comisión Compartida en Enseñanza de la Matemática de la UCR (2015) 
Coordinador de la Comisión Compartida en Enseñanza de la Psicología de la UCR (2013) 
Miembro de la Comisión Compartida en Enseñanza de la Psicología de la UCR (2011-2012) 
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2010-2011 
Investigador becado del programa Cultura, Instituciones y Subjetividades 
Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de Costa Rica 
 
2007-2010 (Asistencias académicas) 
Asistente docente en Fundamentos Fisioquímicos de la Conducta (Dra. Mónica Salazar Villanea) 
Asistente docente en Investigación II (M.Sc. Zaida Salazar Mora) 
Asistente de investigación en neuropsicofarmacología (Dr. Carlos Manuel Quirce Balma) 
Asistente de investigación en trastornos de la conducta alimentaria (M.Sc. Zaida Salazar Mora) 
Asistente editorial de la revista Actualidades en Psicología (Dr. Javier Tapia Valladares) 
Asistente de análisis documental en el CIDCACS (M.Sc. Randall Rodríguez Amor) 
 
Experiencia docente y evaluación del desempeño docente obtenida 
 
Curso 2011* 2012 2013* 2014* 2015 2016* 2017 2018 

Historia de la Psicología (UCR) 9.81 9.44 9.79 9.87 9.61 9.85 9.74/9.83 Pend 
Procesos Psicológicos Básicos (UCR) 9.75 9.17 9.93/9.65 9.73 8.46  Pend Pend 
Investigación I: Teoría (UCR)  9.52       
Investigación II: Metodología (UCR)    8.27     
Investigación V: Análisis Inferencial (UCR)    9.58 9.90  Pend Pend 
Investigación VII: Psicometría (UCR)      10.0 Pend  
Psicología General (UCR)      9.83 9.77 Pend 
Estrategias de Supervivencia para 
Investigadores (UNED) 

     9.00 9.04 9.47 

* Entre los(as) diez docentes mejor calificados(as) en la evaluación del desempeño docente de la Escuela de Psicología, UCR. 

 
Experiencia en investigación 
 
01/01/18-01/03/18 
Permanencia de la población estudiantil en la Universidad De Costa Rica 
Instituto de Investigaciones en Educación de la Universidad de Costa Rica (B8716) 
Investigador asociado 
 
31/05/16-31/12/17 
Seguimiento a la permanencia de la población estudiantil de la Universidad de Costa Rica 
Instituto de Investigaciones en Educación de la Universidad de Costa Rica (B2006) 
Investigador asociado 
 
29/10/14-03/05/16 
Sistematización del perfil sociodemográfico y los motivos de consulta de las personas que han sido 
atendidas en el Centro de Atención Psicológica en el período 2004-2012 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica (B3353) 
Investigador asociado 
 
08/08/11-28/02/17 
Características de las y los estudiantes de la carrera de psicología de la Universidad de Costa Rica y 
su relación con el logro académico 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica (B1341) 
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Investigador principal 
 
07/03/16-17/07/16 
Modelo de gestión pedagógica para favorecer los procesos de alfabetización en niños, jóvenes y 
adultos con el uso de la tecnología móvil 
Escuela de Formación Docente de la Universidad de Costa Rica (B6329) 
Investigador asociado 
 
04/02/13-22/04/16 
Encuesta nacional de condiciones laborales en psicología (2015) 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
Investigador principal 
 
21/01/13-22/02/14 
Consulta al gremio sobre la tarifa mínima de la hora profesional en psicología (2013-2014) 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
Investigador principal 
 
08/03/10-31/12/13 
Validez y confiabilidad del Test de Actitudes ante la Alimentación en adolescentes del Área 
Metropolitana de San José 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica (A8314) 
Investigador asociado 
 
18/04/13-09/11/13 
Estado actual de la Psicometría en Costa Rica (2011) 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
Investigador asociado 
 
23/09/13-21/09/13 
Análisis de las condiciones laborales de las y los profesionales incorporados al CPPCR con base en la 
encuesta de actualización de datos (2012) 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
Investigador principal 
 
08/03/10-18/12/10 
Evaluación experimental del efecto de la presentación de afiches preventivos sobre las actitudes 
hacia conducir bajo la influencia del alcohol (tesis) 
Instituto de Investigaciones Sociales de la Universidad de Costa Rica 
Investigador principal becado 
 
Experiencia en comités científicos y comités organizadores 
 
08/07/16-Presente 
Miembro del Comité Científico del VII Congreso Latinoamericano de Psicología 
Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología 
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08/07/16-Presente 
Miembro de la Comisión Organizadora del VII Congreso Latinoamericano de Psicología 
Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología 
 
16/01/17-11/11/17 
Coordinador de la Comisión Organizadora de la Semana Nacional de la Psicología 2017 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
16/01/17-11/11/17 
Miembro del Comité Científico de la Semana Nacional de la Psicología 2017 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
06/08/12-Presente 
Miembro de la Comisión Organizadora de las Jornadas de Psicobiología 2012-2017 
Universidad de Costa Rica 
 
06/04/16-23/09/16 
Miembro de la Comisión Ampliada del II Congreso Interno de la Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
 
01/11/13-01/08/15 
Miembro de la Comisión Organizadora del VIII Congreso Costarricense de Psicología 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
12/03/14-29/11/14 
Presidente del Comité Científico del VIII Congreso Costarricense de Psicología 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
24/02/11-14/11/15 
Miembro de la Comisión Organizadora de la Semana Nacional de la Psicología 2015 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
09/03/15-09/08/15 
Miembro de la Comisión de Trabajos Finales de Graduación de Enseñanza de la Matemática 
Universidad de Costa Rica 
 
07/03/11-15/07/12 
Miembro de la Comisión de Investigación y Trabajos Finales de Grad. de la Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
 
Experiencia en conferencias y ponencias 
 
15/11/17 
Interinazgo docente en los cursos de servicio de la Escuela de Psicología: Retos y perspectivas 
Mesa redonda del Núcleo de Cursos de Servicio, Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
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21/10/16 
Condiciones laborales de las personas incorporadas al Colegio Profesional de Psicólogos de C. R. 
I Congreso Internacional y VIII Congreso Costarricense de Psicología 
 
21/09/16 
Retos, desafíos y oportunidades para las personas profesionales en Psicología de cara a nuevos 
espacios de inserción laboral: Indicadores laborales de la Psicología en Costa Rica 
Semana de Psicología, Escuela de Psicología, Universidad Nacional de Costa Rica 
 
08/09/16 
Demanda laboral de profesionales en psicología en Costa Rica durante el periodo 2012-2014 
V Congreso de la Asociación Latinoamericana para la Formación y la Enseñanza de la Psicología 
(ALFEPSI), Costa Rica 
 
07/09/16 
La vida después de la U: La voz de personas egresadas sobre el reto de la inserción laboral 
II Congreso de la Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
 
16/11/15-20/11/15 
Elementos que intervienen en el aprendizaje de las ciencias naturales 
IV Congreso de Educación Ambiental, Universidad de San Carlos de Guatemala, Guatemala 
 
21/05/14 
Evidencias de validez del EAT-40 en una muestra nacional de adolescentes escolarizados 
Encuentro de Investigación 2014, Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
 
15/05/14 
Validez y confiabilidad del Eating Attitudes Test en Costa Rica 
V Congreso Latinoamericano de Psicología (ULAPSI), Guatemala 
 
05/12/13 
Evaluación de las competencias específicas del profesional en psicología en las carreras de la 
Universidad de Costa Rica y la Universidad de La Habana 
VI Convención Intercontinental de Psicología Hominis 2013, Miramar, Cuba 
 
09/11/13 
Estado actual de la psicometría en Costa Rica 
Semana Nacional de la Psicología 2013, Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
02/05/13 
Teoría del Manejo del Terror y Promoción de la Salud 
Universidad de Monterrey, México 
 
10/04/13 
Modelo del Manejo del Terror para la Promoción de la Salud 
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Facultad de Psicología, Universidad de La Habana, Cuba 
 
11/10/12 
Características de las y los estudiantes de la Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica y 
su relación con el logro académico 
Encuentro de Investigación 2012, Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
 
08/10/10 
Violencia y alcohol en las carreteras: Dos perspectivas desde las ciencias sociales 
VI Jornadas de Investigación del Instituto de Investigaciones Sociales, Universidad de Costa Rica 
 
02/10/09 
Conocimientos y opiniones de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad 
de Costa Rica acerca del tema de VIH/SIDA 
Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 
 
22/07/09 
Alcohol al volante: Propuesta de estudio para mejorar las campañas publicitarias contra conducir en 
estado de ebriedad 
Seminario Cultura del Guaro en Costa Rica, Instituto sobre Alcoholismo y Farmacodependencia 
 
Asistencia a congresos y simposios 
 
18/10/16-21/10/16 
I Congreso Internacional y VIII Congreso Costarricense de Psicología 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
21/09/16-23/09/16 
II Congreso Interno de la Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
 
07/09/16-10/09/16 
V Congreso ALFEPSI 
Asociación Latinoamericana para la Formación y la Enseñanza de la Psicología, Costa Rica 
 
11/11/15 
Jornadas de Psicobiología 2015 
Universidad de Costa Rica 
 
29/10/14-31/10/14 
IX Congreso Centroamericano de Filosofía 
Universidad de Costa Rica 
 
22/10/14-23/10/14 
Jornadas de Psicobiología 2014 
Universidad de Costa Rica 
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14/05/14-17/05/14 
V Congreso Latinoamericano de Psicología 
Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología (ULAPSI), Guatemala 
 
02/12/13-06/12/13 
VI Convención Intercontinental de Psicología Hominis 
Sociedad Cubana de Psicología, Cuba 
 
04/11/13-09/11/13 
Semana Nacional de la Psicología 2013 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
02/11/13 
Simposio de Alzheimer, envejecimiento cognitivo y demencia 
Universidad de Iberoamérica, Costa Rica 
 
28/11/12-30/11/12 
Jornadas de Psicobiología 2012 
Universidad de Costa Rica 
 
01/10/10-29/10/10 
VI Jornadas de Investigación del Instituto de Investigaciones Sociales 
Universidad de Costa Rica 
 
31/05/10-05/06/10 
I Congreso de la Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
 
29/08/07-31/08/07 
Jornadas de Reflexión Académica de la Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
 
Asistencia a cursos y talleres 
 
06/11/17-01/12/17 
Introducción general a las neurociencias aplicadas a la educación 
Organización de Estados Iberoamericanos para la Educación, la Ciencia y la Cultura de Argentina 
 
08/11/17 
Capacitación en redacción de artículos científicos 
Semana Nacional de la Psicología, Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
19/09/17-30/10/17 
Habilidades de escritura científica 
AuthorAID y Latindex 



CV Jorge Esteban Prado Calderón 8 

 
23/01/17-06/03/17 
Buenas prácticas en investigación biomédica (investigación observacional e intervencional) 
Vicerrectoría de Investigación de la Universidad de Costa Rica 
 
29/09/16-01/10/16 
Psicometría para psicólogos 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
23/11/15-30/11/15 
Introducción al manejo de técnicas y métodos cuantitativos de análisis 
Instituto de Investigaciones en Educación de la Universidad de Costa Rica 
 
05/10/15-02/11/15 
Programación estadística con R 
Escuela de Estadística de la Universidad de Costa Rica 
 
24/02/15 
Métodos cuantitativos y cualitativos para el desarrollo de la investigación 
Instituto Tecnológico de Costa Rica 
 
11/08/14-24/11/14 
Didáctica universitaria 
Departamento de Docencia Universitaria de la Universidad de Costa Rica 
 
10/11/14 
Cómo publicar un trabajo de investigación en una revista científica 
Universidad Nacional de Costa Rica 
 
28/07/14-31/07/14 
Análisis multivariado con SPSS 
Escuela de Estadística de la Universidad de Costa Rica 
 
21/07/14-24/07/14 
Estadística inferencial con SPSS 
Escuela de Estadística de la Universidad de Costa Rica 
 
14/07/14-17/07/14 
Estadística descriptiva con SPSS 
Escuela de Estadística de la Universidad de Costa Rica 
 
02/06/14-23/06/14 
Modelos jerárquicos lineales 
Instituto de Investigaciones en Educación de la Universidad de Costa Rica 
 
20/08/13 
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Cómo publicar un artículo científico para revistas internacionales 
Consejo Nacional para Investigaciones Científicas y Tecnológicas 
 
17/07/13-31/07/13 
Introducción al procesamiento de datos cualitativos utilizando ATLAS.ti 
Instituto de Investigaciones en Educación de la Universidad de Costa Rica 
 
29/06/13-17/07/13 
Introducción al análisis cualitativo en psicología utilizando ATLAS.ti 
Instituto de Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica 
 
20/03/12 
Ética profesional 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
01/02/12-14/03/12 
Orientaciones pedagógicas de fortalecimiento de la acción docente 
Departamento de Docencia Universitaria de la Universidad de Costa Rica 
 
28/01/12-25/02/12 
Implementación de experimentos con E-Prime 2.0 
Instituto de Investigaciones Psicológicas de la Universidad de Costa Rica 
 
28/03/11-04/05/11 
Estrategias didácticas para grupos grandes 
Departamento de Docencia Universitaria de la Universidad de Costa Rica 
 
11/05/09-15/05/09 
Seminario Amor y convivencia, psicoterapia de pareja 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica 
 
07/01/08-15/01/08 
VIH/SIDA y Derechos Humanos 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica 
 
Supervisión de trabajos finales de graduación 
 
Efectos de la práctica del yoga en la percepción del bienestar psicológico a partir de un estudio con 

personas practicantes. Xinia Jirón González. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa 
Rica. 2018. Director 

Inserción profesional desde la psicología clínica en el área de psicología general del Hospital México. 
Mariana Natasha González Alfaro. 2018. Lector 

Efectos de un programa de meditación impartido en el sistema penitenciario. María Nazareth Mora 
Arias y Lizbeth Solano Alpízar. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2018. 
Lector 
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Práctica dirigida en psicología clínica desde el enfoque cognitivo conductual dentro de la sección de 
psicología general del Hospital México. Eliana Volpacchio Zumárraga. Licenciatura en 
Psicología, Universidad de Costa Rica. 2018. Profesor invitado 

Intervenciones psicológicas en el tratamiento de la ansiedad en personas con cáncer de mama: Un 
meta-análisis. Susana María Zelaya Rivas. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa 
Rica. 2017. Profesor invitado 

Implementación de un modelo de selección de personal por competencias en una empresa de renta y 
venta de vehículos. Julio César Umaña González. Licenciatura en Psicología, Universidad de 
Costa Rica. 2017. Lector 

Perfiles de envejecimiento en personas adultas mayores con y sin antecedentes familiares de 
síndrome demencial tipo Alzheimer. Susana Blanco Mata. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2017. Presidente 

Manejo del estrés en la población de cuidadores(as) adultos(as) atendida por la Oficina Local San José 
del Este del Patronato Nacional de la Infancia. Graciela Beita Campos. Licenciatura en 
Psicología, Universidad de Costa Rica. 2017. Lector 

Caracterización de las manifestaciones de desgaste en cuidadores y cuidadoras de personas con  
Trastorno del Espectro Autista (TEA), un estudio en población costarricense. María Fernanda 
Hernández Mora e Ivonne Rodríguez Villalobos. Licenciatura en Psicología, Universidad de 
Costa Rica. 2017. Asesor y profesor invitado 

Estado actual de la Enseñanza de la Psicología en Costa Rica. Jorge Montenegro Núñez, Jonathan 
Ramírez Celada, Andrea Schlicker Castaños y Diana Solano Mena. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2017. Presidente 

Prevalencia de la ansiedad y la depresión en personal de servicios generales de la Universidad de 
Costa Rica, que laboran en las secciones de transportes, seguridad y tránsito, Sede Rodrigo 
Facio. Magally Otárola Montoya. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2015. 
Presidente 

Influencia de factores sociodemográficos, cognitivos, conductuales y emocionales en los hábitos de 
vida saludable de estudiantes de psicología de la Universidad de Costa Rica. Ryon Sterling 
Gibbons. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2015. Presidente 

Psicopatología y funcionamiento ejecutivo en mujeres que han experimentado violencia en sus 
relaciones de pareja. Alejandra Sequeira Solís y Marcela Vásquez Vargas. Licenciatura en 
Psicología, Universidad de Costa Rica. 2015. Profesor invitado 

La narración de eventos de la historia de vida: El papel de los nietos y nietas en la co-construcción 
autobiográfica de familiares diagnosticados con Alzheimer. Tatiana López Masís. Licenciatura 
en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2015. Profesor invitado 

El parque La Nopalera: Transformaciones en la percepción y hábitos de su uso basadas en una 
intervención de diseño participativo. Santiago Amén Agüero. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2015. Profesor invitado 

Intervención psicoterapéutica con parejas desde el enfoque sistémico: Una integración de la terapia 
narrativa y la terapia breve centrada en soluciones. Mariana Brenes Morera y María Amalia 
Salazar Alvarado. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2015. Profesor invitado 

Guía cognitivo conductual emocional para la adherencia al tratamiento de la hipertensión arterial 
esencial dirigida a familiares y cuidadores en los EBAIS Concepción - San Diego - San Juan de 
Tres Ríos. Leydiana Valverde Chavarría. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 
2014. Presidente 
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Adaptación y estandarización del Maslach Burnout Inventory versión General Survey (MBI-GS) a una 
muestra de la población trabajadora costarricense. Kathya Sáenz Valerio. Licenciatura en 
Psicología, Universidad de Costa Rica. 2014. Profesor invitado 

Escala de evaluación funcional de la persona con trastorno mental y del comportamiento para el 
Hospital Dr. Roberto Chacón Paut. Cindy Meléndez Brenes. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2014. Presidente 

Calidad ambiental de los parques públicos del cantón de Montes de Oca. Daniela Odio Vargas. 
Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2014. Lector 

Historia de la formación profesional en psicología en Costa Rica durante el periodo comprendido 
entre los años 1986-2011. José Camacho Navarro, Vera Hernández Jiménez, David Rosales 
Villareal y Nancy Salas Delgado. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2014. 
Asesor 

Análisis de la deseabilidad de involucramiento romántico hacia parejas románticas del sexo opuesto 
entre jóvenes adultos universitarios. Andrés Carvajal Vanegas. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2014. Profesor invitado 

Condiciones laborales de las personas graduadas de la Licenciatura en Psicología de la Universidad de 
Costa Rica entre los años 2008 - 2012 y su impacto sobre su proyecto de vida. Raquel 
Hernández Méndez e Irene Ulloa Sánchez. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa 
Rica. 2014. Director 

Validación del protocolo de tratamiento con biorretroalimentación para el dolor de miembro 
fantasma. Luis Villalobos Fernández. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 
2013. Lector 

Alcances de la técnica de focalización (focusing) en mujeres con síndrome de fibromialgia. Paola 
Argueta Jara y Carolina Londoño Arana. Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 
2013. Presidente 

Propuesta de un manual cognitivo conductual emocional para la prevención primaria del VIH en 
adolescentes de 13 a 15 años de edad. Daniela Ramírez Carpio. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de Costa Rica. 2013. Presidente 

Factores que promueven la satisfacción sexual en parejas heterosexuales de la GAM. Melissa Chaves 
Arce, Viviana Ramos Acuña e Ixa Sánchez Delgado. Licenciatura en Psicología, Universidad de 
Costa Rica. 2013. Presidente 

La intención hacia la mamografía según la teoría del manejo del terror. Anette Decanini, Ana Faz, 
Sofía Rodríguez, Natalia Mátar, Luisa Inzunza y Salma Juan. Seminario de Proyectos 
Psicológicos, Universidad de Monterrey. 2013. Asesor internacional 

Desarrollo de la inteligencia emocional en niños y niñas de 9 a 11 años albergados en el Hogar Bíblico 
Roblealto. Rebeca Moreno Aguilar y Katherine Ureña Tencio. Licenciatura en Psicología, 
Universidad de La Salle. 2013. Lector 

Adaptación y validación preliminar del procedimiento PODA en el ámbito familiar: Entrenamiento 
para padres como alternativa para el desarrollo de la comunicación social de niños y niñas 
entre los 7 y 9 años con síndrome de Asperger. Mariana Hernández Regueyra. Licenciatura en 
Psicología, Universidad de Costa Rica. 2012. Profesor invitado 

Relevancia psicosocial de la selección nacional de fútbol masculina costarricense como elemento 
componente de la identidad nacional. Fabio Romero Salas y Emmanuel Fonseca Ugalde. 
Licenciatura en Psicología, Universidad de Costa Rica. 2012. Profesor invitado 
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Publicaciones (orcid.org/0000-0003-3364-2096) 
 
Maroto-Vargas, Adriana, Molina-Fallas, Lucía & Prado-Calderón, Jorge Esteban (2017). Características 

sociodemográficas y motivos de consulta de las personas atendidas en el Centro de Atención 
Psicológica de la Universidad de Costa Rica (2004-2013). Revista Costarricense de Psicología, 
36(1), 23-44. 

Sibaja-Molina, Johanna, Prado-Calderón, Jorge Esteban & Vindas-González, Adriana (2016). Análisis 
de la demanda laboral de profesionales en Psicología en Costa Rica durante el periodo 2012-
2014. Revista Costarricense de Psicología, 35(1), 47-65. 
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Obras profesionales 
 
Prado-Calderón, Jorge Esteban (2016). Búsquedas de información académica. San José, Costa Rica: 

Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a Distancia. 
Prado-Calderón, Jorge Esteban (2016). Comunicaciones académicas escritas: El proceso. San José, 

Costa Rica: Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a 
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Costa Rica: Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a 
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Prado-Calderón, Jorge Esteban (2016). Comunicaciones académicas orales. San José, Costa Rica: 
Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a Distancia. 

Prado-Calderón, Jorge Esteban (2016). Elementos esenciales de estilo en cuanto a citación y 
referencias. San José, Costa Rica: Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la 
Universidad Estatal a Distancia. 

Prado-Calderón, Jorge Esteban (2016). Ética en la investigación académica. San José, Costa Rica: 
Centro de Capacitación en Educación a Distancia de la Universidad Estatal a Distancia. 

 
Comunicaciones masivas 
 
Prado-Calderón, Jorge Esteban (1 de mayo de 2015). Día internacional de los trabajadores y las 

trabajadoras. La Nación, pp. 20A. 
DICYT. (11 de julio de 2014). Un estudio revela riesgo de anorexia nerviosa en adolescentes de Costa 

Rica. Agencia Iberoamericana para la Difusión de la Ciencia y la Tecnología. Recuperado de 
www.dicyt.com 

Vargas, J. (24 de junio de 2014). Evite ser víctima de la anorexia. La Prensa Libre, pp. 2. 
Guevara, Mario (19 de junio de 2014). Colegio de Psicólogos redujo precio de la hora de consulta en 

7.500 colones. crhoy.com. Recuperado de www.crhoy.com 
Hernández, Sonia (17 de junio de 2014). Un mayor acceso a la salud mental. La Nación, pp. 25A. 
Herrera, K. (10 de junio de 2014). Riesgo de sufrir anorexia registra un alto índice en el país. La Prensa 

Libre, pp. 6. 
Rojas, Pablo (9 de junio de 2014). 22.000 estudiantes ticos están en riesgo de sufrir un trastorno 

alimenticio, releva estudio. crhoy.com. Recuperado de www.crhoy.com 
Vindas, Manrique (3 de junio de 2014). Estudio revela riesgo de anorexia nerviosa en adolescentes. 

Noticias Portal de la Investigación. Recuperado de http://vinv.ucr.ac.cr 
Hernández, Sonia (31 de mayo de 2014). Para mayor acceso a la salud mental. La República, pp. 26. 
O'Neal, Katzy (27 de noviembre de 2013). Psicólogas desarrollan proyectos innovadores. Noticias UCR. 

Recuperado de www.ucr.ac.cr/noticias 
 
Competencias personales 
 
Capacidad de organización y planificación. Orientación hacia la búsqueda de información. Gusto por el 
aprendizaje. Pensamiento analítico y sintético. Facilidad numérica. Auto-control y disciplina. Trabajo 
en equipo e interdisciplinario. Habilidades de comunicación y escucha activa. Manejo del estrés. 
Orientación al logro. Orientación al servicio. Conocimientos y habilidades en computación 
(Windows/MacOS), MS Office, LimeSurvey, SPSS, R, WinSteps, ATLAS.ti, E-Prime, Internet y búsquedas 
de información académica. Manejo de estilo de publicaciones APA (citas, referencias, reportes, etc.). 
 
Idiomas 
 
Español: Lectura, escritura, habla y escucha como lengua nativa. 
Inglés: Lectura y escucha, intermedio, escritura y habla, principiante. 
Italiano: Lectura, escritura, habla y escucha, principiante-intermedio. 
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Portugués: Lectura, escritura, habla y escucha, principiante. 
 
Intereses profesionales 
 
Investigación: Educación, Educación a distancia, Psicología cognitiva, Psicología social, Promoción de 
la salud y prevención de conductas de riesgo. 
 
Docencia: Métodos de investigación psicológica y social, Psicometría, Investigación utilizando el 
Internet, Procesamiento y análisis estadístico de la información, Redacción de documentos de 
divulgación científica. 
 
Membresías 
 
2013 Sociedad Interamericana de Psicología 
2011 Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica (código 7967) 
 
Puestos de representación 
 
2014 / 2017-2018 
Miembro de Junta Directiva (vocalía) 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
2017-2019 
Miembro de la Asamblea Plebiscitaria en representación del CPPCR 
Universidad de Costa Rica 
 
2017-2018 
Consejero alterno en representación de Costa Rica 
Unión Latinoamericana de Entidades de Psicología 
 
2013-2014 / 2017 
Miembro del Tribunal de Honor 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
2012-2015 / 2017 
Miembro de la Comisión de Desarrollo del Empleo 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
2014 / 2017 
Miembro de la Comisión de Miembro Distinguido 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
2010-2011 
Miembro estudiantil en Asamblea de Escuela, Psicobiología y Comisión de Investigación 
Escuela de Psicología de la Universidad de Costa Rica 
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Reconocimientos 
 
2015 Reconocimiento por la coordinación y ejecución de la Encuesta Nacional de Condiciones 
Laborales en Psicología 
 
2015 Reconocimiento por la participación en la coordinación científica de la Semana Nacional de 
Psicología 2015 
 
2014 Reconocimiento por la labor desempeñada como Vocal I de la Junta Directiva del Colegio 
Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
 
2013 Reconocimiento por el aporte académico a la investigación universitaria en la Escuela de 
Psicología de la Universidad de Costa Rica 
 
2011 Reconocimiento a la excelencia en el trabajo académico (graduación de honor) por un promedio 
ponderado de 9.69 en las calificaciones de la licenciatura en psicología 
 
2011 Distinción y recomendación de publicación por el trabajo final de graduación correspondiente a 
la licenciatura en psicología 
 
2010 Beca de investigación del Instituto de Investigaciones Sociales para desarrollar la tesis 
correspondiente a la licenciatura en psicología 
 
2010 Reconocimiento a la excelencia en el trabajo académico (graduación de honor) por un promedio 
ponderado de 9.38 en las calificaciones del bachillerato en enseñanza de la psicología 
 
2010 Reconocimiento a la excelencia en el trabajo académico (graduación de honor) por un promedio 
ponderado de 9.40 en las calificaciones del profesorado en enseñanza de la psicología 
 
2009 Reconocimiento a la excelencia en el trabajo académico (graduación de honor) por un promedio 
ponderado de 9.41 en las calificaciones del bachillerato en psicología 
 
2006-2010 Beca de excelencia académica para cursar estudios en la Universidad de Costa Rica 
 
Referencias profesionales 
 
Dra. Vanessa Smith Castro 
Directora actual 
Instituto de Investigaciones Psicológicas 
Universidad de Costa Rica 
vanessa.smith@ucr.ac.cr 
 
M.Sc. Teresita Ramellini Centella 
Directora actual 
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
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tere.ramellini@gmail.com 
 
Dra. Mirta González Suárez 
Catedrática jubilada 
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
mirta.gonzalezsuarez@gmail.com 
 
M.Sc. Zaida Salazar Mora 
Exdirectora 
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
zaidasalazar@hotmail.com 
 
M.Sc. Wendy Obando Leiva 
Exdecana 
Facultad de Psicología 
Universidad de La Salle 
wenobal@gmail.com  
 
Dra. Ana María Jurado Solórzano 
Profesora-Investigadora 
Escuela de Psicología 
Universidad de Costa Rica 
ana.jurado.solorzano@gmail.com 
 
M.Sc. Waynner Guillén Jiménez 
Presidente (2015-2016, 2017-2018) 
Junta Directiva 
Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica 
wguillenjimenez@gmail.com 
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