
Ciudad de la Investigación Universidad de Costa Rica 

Miércoles 3 de octubre de 2018 

Registro a partir de las 7:30am 
 

Horas Cronograma Foro Salud Mental 2018 

Acto 
protocolario 

8:00am-8:40am Representantes de la Universidad de Costa Rica y gobierno 

Bloque 1 
 Prevención y  

Promoción 

8:40am-9:00am 

Estado de la Salud Mental 
Dr. Francisco Gólcher Valverde 

Jefe de la Secretaría Técnica de Salud Mental 
Ministerio de Salud 

9:00am-9:20am 
Promoción de la Salud, determinantes sociales y ambientales  

Dra. Ana María Jurado Solórzano 
Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 

9:20am-9:40am Discusión inicial 

9:40am- 10:00am RECESO 

10:00am-10:20am 
Prevención en comunidades con alto riesgo psicosocial 

Dra. Laura Chacón Echeverría 
 Fundamentes-Hospital Nacional Psiquiátrico  

10:20am-10:40am 

Prevención de discriminación por género, condición de migrante 
y orientación sexual  

MSc. Margarita Salas Guzmán 
Frente por los derechos igualitarios 

10:40am-11:00am 

Promoción de la Salud para la prevención del suicidio en la zona 
de Los Santos 

MSc. Adriana Maroto Vargas 
Escuela de Psicología, Universidad de Costa Rica 

11:00am-11:30am Discusión Bloque 2: Prevención y Promoción 

 11:30am-12:00pm Visita Stands de ONG 

 12:00md-1:00pm ALMUERZO 

Bloque 2 
Atención 

1:00pm-1:20pm 
Equipo Interdisciplinario en Salud Mental 

Dr. Héctor Araya Zamora 
Dirección de Desarrollo de Servicios de Salud 

1:20pm-1:40pm 
Situación actual de la atención psiquiátrica en Costa Rica  

Dr. Javier Contreras Rojas 
Oficina de Salud y Bienestar (UCR) 



CIBCM- UCR 

1:40pm-2:00pm 

Emergencias en trastornos mentales, ¿qué servicio hay? 
M.P.H. Andrea Álvarez Marín 

Máster en Salud Pública y organizadora del VIII Congreso 
latinoamericano de Prevención del Suicidio 

 

2:00pm-2:20pm 

Estudio de la situación de los hospitales psiquiátricos en Costa 
Rica 

Lic. Otto Lépiz Ramos 
Defensoría de los Habitantes 

2:20pm-2:50pm Discusión Bloque 3: Atención 

 2:50pm-3:10pm Café 

Bloque 3 
Rehabilitación 

3:10pm-3:30pm 
Programas de reinserción social  

Dra. Lilia Uribe López 
Hospital Psiquiátrico Manuel Antonio Chapuí y Torres  

3:30pm-3:50pm 

Reducción del daño 
Máster Ernesto Cortés Amador 

Presidente de asociación para el estudio e intervención en 
drogas  

3:50pm-4:10pm 

Programa exitoso de contratación de personas con discapacidad 
psicosocial  

Lic. William Chaves Cortés 
AyA  

4:10pm-4:30pm 
Situación actual de las personas con discapacidad psicosocial  

Máster José Alberto Blanco Méndez  
CONAPDIS 

4:30pm-5:00pm Discusión Bloque 4: Rehabilitación 

Clausura 

5:00pm-5:30pm 
Charla Clausura 

 Compromiso con la Salud Mental en la CCSS  
Dr. Román Macaya Hayes 

6:00pm Brindis 

 


