
CURRICULUM  VITAE 
 

 
DATOS PERSONALES 
  
Ileana de los Ángeles Rodríguez Arias 
50 metros de La Bomba Santa Inés, Zarcero, Alajuela. 
Cédula 205230832 
Código 6881 
ileanapsicologa.z@gmail.com 
Fecha de nacimiento 16 de septiembre 1977 
Celular 8911-3920 
Teléfono 2463-3318 
Tipo de licencia B1 
 
ESTUDIOS GENERALES 
 
Primarios:                                      Escuela La Brisa, Las Brisas, Zarcero, 1996. 
 
Secundarios:                                 Instituto Técnico Profesional Agroindustrial        
                                                        de Alfaro Ruíz, 1994. 
 
Universitarios:                              Licenciatura en la carrera de Psicología: 
                        Universidad Autónoma de Centro América 
                                                        UACA.   
     
                                     
OTROS ESTUDIOS 
 

• Asistente de Primeros Auxilios, 140 horas, Cruz Roja Costarricense. 
• Rescate Vertical, Vehicular, 80 horas, Cruz Roja Costarricense. 
• APA de Cruz Roja Costarricense. 
• Doctrina y Derecho Internacional Humanitario, 20 horas, 2018 Cruz Roja 

Costarricense. 
• Primeros Auxilios Psicológicos, 2009 12 horas U.A.C.A. 
• Programa de prevención, detección e intervención temprana del consumo de 

tabaco, alcohol y otras drogas, IAFA. 2013. 
• Taller sobre Tabaquismo 21 horas IAFA 2015. 
• Encuentro académico sobre Matonismo, 16 horas UNED y Fundación Omar 

Dengo 2015. 
• Curso de Adicciones y su tratamiento, 40 horas IAFA. 2016.  
• IMPA, Idoneidad mental para la Portación de Armas, 2016 CPPCR. 
• Formación de Mediadores y Conciliadores, 120 horas, 2017 CPPCR. 
• Capacitación de la Brigada de Atención Psicosocial, 30 horas 2017 CPPCR. 
• Intervención Psicológica en Pacientes en Crisis Suicidas, 12 horas, 2018 

CPPCR. 
• II Jornada Nacional Contra El Bullying, 8 horas, 2019 CPPCR. 
• I Congreso Nacional de Organizaciones de Personas con Autismos, 24 horas 

2019. 



Computación  
• Word                                 
• MS Excel 
• MS Power Point 
• MS Publisher 
• Manejo de Internet 

 
EXPERIENCIA LABORAL 
 

• Trabajo Comunitario Universitario (TCU), Clínica del Adolecente Liceo Alfaro 
Ruíz (2002).  

• Atención de Pacientes como parte del programa de estudios Universitarios en la 
Clínica de la UACA (2004).  

• Práctica Profesional en la  Clínica de la Caja Costarricense del Seguro Social, 
CCSS Zarcero Alfaro Ruíz (2005). 

• Voluntariado profesional para Cruz Roja Costarricense 2006-2007-2017-2018-
2019. 

• Miembro de Atención Profesional en Psicología de Cruz Roja Costarricense 2018. 
• Profesora de Psicología en el  Liceo Laguna Zarcero, M.E.P Periodo: 2011. 
• Miembro del Tribunal de Honor del Colegio Profesional de Psicólogos de Costa 

Rica Periodo: 2011, 2014 miembro suplente, 2015-2016-2017 miembro titular. 
• Atención privada de Abordaje Psicológico en: 
 Clínica San Rafael  Zarcero, Director Dr. Oscar Mata Brenes  

Tel: 2463 1658 Periodo: 2011-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019. 
 Medicenter Fortuna, Directora Dra. Georgina Ramírez Hidalgo 

 Tel: 2479 9690 Periodo 2014-2015- 2016-2017-2018-2019. 
• Atención en Clínica Psicológica del Liceo Alfaro Ruíz a la comunidad estudiantil, 

Zarcero Periodo: 2010-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019. 
• Atención en Clínica Psicológica del Liceo Laguna, a la comunidad estudiantil, 

Zarcero Periodo: 2013- 2014- 2015-2016-2017-2018-2019. 
• Atención en Clínica Psicológica del Colegio Técnico Profesional de Zarcero, a la 

comunidad estudiantil, Zarcero Periodo 2015. 
• Atención en Clínica Psicológica de Asociación Pro-ayuda a la Persona con 

Discapacidad de Zarcero, APAMAR, Tel: 2463 1974, 2016-2017-2018-2019. 
• Participación en la elaboración del “Plan Estratégico Institucional” del CPPCR 

2018. 
• Secretaria de Junta Directiva del Colegio de Profesionales en Psicología de Costa 

Rica 2019. 
• Enlace coordinadora de Junta Directiva CPPCR en la II Campaña Nacional en 

Contra del Bullying ¡Rompé El Silencio! del CPPCR 2019. 
 
 

http://co120w.col120.mail.live.com/mail/InboxLight.aspx?n=826478612
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