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cQué es el
alto
potencial?

Este documento constituye un
acercamiento al alto potencial, desde su
definicion, su abordaje en el pais, y una
serie de mitos que dificultan su
comprension.
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Alto Potencial

A continuacion se facilitan una
serie de herramientas que
necesita el profesional en
psicologia conocer, previo a
identificar a la poblacion con
esta condicion.

Ley 8899 “Ley para la promocion de la alta dotaciodn,
talentos y creatividad en el sistema educativo
costarricense” aprobada el 21 de diciembre del 2010.

Descargue
aqui

Reglamento N2 38808- MEP “Reglamento para la promocion
de la alta dotacion, talentos y creatividad en el sistema
educativo costarricense” avalado el 09 de enero del 2015.

Descargue

aqui

Existe un documento por parte de la instancia rectora el
Ministerio de Educacion Publica Llamado Orientaciones
técnicas y administrativas para la aplicacion de la Ley N28899 Desca’?“e
y sus reglamento: “Ley para la promocion de la alta dotacidn, aqui

talentos y creatividad en el sistema educativo costarricense”




MiCos VS Realidad

Mito Realidad

El alto potencial es enteramente innato
o, el mito contrario, el alto potencial es

principalmente producto del trabajo El alto potencial es producto de ambas
duro. posturas, es decir la genética ocupa un
papel importante y el ambiente es
fundamental para el desarrollo de las

capacidades de los seres humanos.

El estudiantado con alto potencial en el R <
area académica posee una fuerza ea"dad
intelectual general que le hace de alto

- i La poblacion con alto potencial
potencial en todas las areas escolares.

podria destacar en una o en varias
areas; asi mismo, es posible que

experimente dificultades en otras.
Es pertinente tener claridad de las

areas en las que el estudiantado
destaca para potenciar ese
desarrollo, pero también tener
claridad en cuanto a las dificultades
que enfrenta, para poder
minimizarlas y atenderle de una

manera integral.




Mito

Las personas con alto potencial tienen
recursos intelectuales, sociales y de
personalidad, tales que son capaces de
alcanzar su pleno desarrollo por si
MismMos.

Al igual que el resto de los estudiantes,
para alcanzar su pleno desarrollo
personal e intelectual, el estudiantado
con alto potencial también requiere
ayuda especifica. Todo talento que no
se cultiva se pierde.

El estudiantado con alto potencial esta
mejor ajustado, es mas popular y feliz
gue la poblacidon estudiantil promedio.




El estudiantado de alto potencial es

creado por una ICIIIE
“superapasionada”, que conducen a

sus hijos a rendir continuamente de
forma alta. Cuando las familias, muy
ambiciosas les exigen demasiado, esos
hijos e hijas terminan fracasando.

El estudiantado con alto potencial,
[legan a ser eminentes y creativos en
su etapa adulta.

O, el mito contrario, las personas que
no muestran eminencia en la infancia
O que no son prodigios, nunca
legaran a destacar en algun talento
concreto.

Realidad

El alto potencial no se crea con base en
las exigencias de las familias; sin
embargo, estos deben ofrecer los
apoyos necesarios para que sus hijos e
hijas alcancen el pleno desarrollo. Esto
teniendo conciencia de cuales son sus
fortalezas y debilidades para

responder a ellas adecuadamente

Realidad

No es facil predecir el éxito futuro
o sefalar las variables
relacionadas con él, pues son
muchas las circunstancias que
pueden afectar positiva o
negativamente al estudiantado,
aun si ha sido identificado con alto
potencial. De acuerdo con
diversos estudios, la deteccion
temprana y la atencion educativa
oportuna son la mejor garantia de

éxito en el desarrollo personal.



Mito Realidad

El estudiantado con alto potencial
suele pertenecer a clases sociales altas,

con unos medios econdmicos Vincular el alto potencial con la clase

suficientes que permitan disponer de social resulta incorrecto, pues se ha
los recursos materiales adecuados a las demostrado que esta condicion puede

necesidades de estos estudiantes. surgir en cualquier ambiente social, por
marginal que este sea. De esta forma,

es necesario que los procesos de
identificacion sean sistematicos,
periddicos y que abarquen a todos los
posibles candidatos, con el fin de evitar
que la falta de oportunidades
educativas pueda afectar el desarrollo

de estudiantes con alto potencial.

(ito

Todos los estudiantes tienen alto
potencial, y, por tanto, no existe un
grupo particular que necesite de un
trato especial en el centro educativo.




Mito

Crear programas especiales para
alto potencial o
trabajar de manera distinta con ellos es
un error, puesto que se impide que
desarrollen a un ritmo normal, el propio

de su edad.

estudiantes con

Lo uUnico que se consigue con una
educacion  diferenciada para el
estudiantado con alto potencial es
crear elitismo, aumentando y
pronunciando de manera evidente las
diferencias entre las personas.

Realidad

El desarrollo del estudiantado con
alto potencial puede seguir pautas y
ritmos diferentes a los del resto, y con
frecuencia presentan conductas y
competencias cognitivas y afectivas
superiores a las que corresponden a

su edad cronoldgica. Se hace
imperativa la necesidad de
“compafieros y compaferas
intelectuales”, con los que puedan
compartir preocupaciones e

intereses.

Realidad

Toda educacion debe tener como
fin dltimo la busqueda de la
excelencia, que persigue que cada
persona pueda desarrollarse al
maximo en todos los ambitos de
la vida. Ofrecer al estudiantado
con alto potencial la oportunidad
de alcanzar el nivel al que pueden
llegar, mediante la forma mas
conveniente, no es crear elitismo,
es dar a cada uno y cada una lo
que le corresponde, porque igual
de injusto es el trato desigual de
los iguales, que el trato igual de

los desiguales.




Mito

La atencion diferenciada al
estudiantado con alto potencial atenta
contra el principio de igualdad de
oportunidades, produciendo
diferencias entre el estudiantado en
funcién de su capacidad.

La primera parte es falsa, la
segunda no. Claro que se
produciran diferencias entre los
estudiantes en su funcion de sus
caracteristicas

Pero es que <¢dacaso somos
iguales? Es evidente que somos
muy diferentes en nuestras
competencias y posibilidades.
Somos iguales como personas y
es esa igualdad radical la que
exige un tratamiento diferente.

El principio de igualdad de
oportunidades exige,
precisamente que a cada
estudiante se le den los apoyos

quew

(Mito

La atencion educativa al estudiantado
con alto potencial es razonable, pero
debe posponerse hasta que otras
necesidades mas importantes del
sistema educativo estén cubiertas.
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