RECOMENDACIONES PARA UNA
MOVILIDAD'SOSTENIBLE Y SEGURA

Elementos de Seguridad

Casco certificado bajo estandares de calidad, en buenas condiciones y
preferiblemente que sea integral.

Gafas livianas, resistentes, flexibles y con entrada de aire para evitar que se
empaiien los lentes.

Vestimenta: Chaquetas que cuenten con sus respectivos dispositivos de
proteccion y pantalones de tela resistente, guantes y zapatos que cubran los tobillos.

Utilizar chaleco o cintas retro-reflectivas, ya que brindan mayor visibilidad.
Utilizar blogueador solar.

Para época lluviosa considerar en forma adicional uso de ropa impermeable.
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Antes de subirse a la moto considere los siguientes aspectos:

Revision general de niveles de aceite, presion de las llantas, luces, frenos,
espejos retrovisores, cadena, cableado, aros.

Planificar la ruta antes de iniciar el recorrido.

Herramientas: contar con kit basico de herramientas que incluye palanca
desmontadora de neumético.

Recordar no sobrecargar la motocicleta ya que el exceso de peso es un
factor de riesgo.

Instruir al acompanante sobre aspectos de seguridad.

No conducir bajo los efectos del alcohol, drogas 0 medicamentos que
puedan afectar la capacidad de conduccion.

Seleccione la motocicleta adecuada segun la capacidad de conduccién.
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