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ACADEMICA 

 

• 1. Bachillerato en Psicología. Universidad de Costa Rica, 1977. 

• 2 .Certificación de Lenguaje de Señas. Universidad de Texas A&M, Texas, USA, 1980. 

• 3. Licenciatura en Psicología. Universidad de Costa Rica, 1983. 

• 4. Maestría en Psicología Clínica. Universidad Iberoamericana, 1999. 

 

LABORAL 

 

• 1. Asistente de Psicología. Escuela Católica Activa, 1978. 

• 2. Técnica Psicometrista. Servicio Medicina Psicosomática y Unidad de Psicología, 

Hospital México, 1975/ 1977. 

• 3. Asistente de Psicología. Servicio de Psicología Clínica, Hospital Nacional 

Psiquiátrico, 1977/ 1979. 

• 4. Psicóloga II. Servicio de Psicosomática y Unidad de Psicología, Hospital México, 

1984/2005. 

• 5. Psicóloga Clínica I. Servicio de Psiquiatría, Psicología y Salud Mental, Hospital 

México, 2005/ 2018.  

• 6. Coordinadora de Psicología, Servicio de Psiquiatría, Psicología y Salud Mental del 

Hospital México 2008/2018 

• 7. Miembro del Comité de Ética e Investigación del Hospital México, 1997/ 2003. 

• 8. Miembro del Consejo Superior de Psicología, CENDEISSS, CCSS, 1984/2018. 

• 9. Coordinadora del Consejo Superior de Psicología, CENDEISSS, CCSS, 2008/ 2010. 

• 10. Consulta Privada, 1984/1999. 

• 11. Participación como miembro y como coordinadora en múltiples equipos 

interdisciplinarios, tanto en el manejo Administrativo como Clínico, con diferentes 

programas en Hospitalización y en Consulta Externa,  en áreas de prevención,  
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atención y rehabilitación de la C.C.S.S, con  las diferentes modalidades de 

intervención y con todos los grupos etarios.  

• 12. Atención Clínica en todas las modalidades (individual, familiar, pareja y 

especialmente, en la de Psicoterapia  Grupal) con todos los grupos etarios, hasta 

2018.  

 

DOCENCIA 

• 1. Universidad Autónoma de Centroamérica, cursos de grado. 1995. 

• 2. Practica Supervisada. Posgrado, Escuela de Psicología,  Maestría en Salud y Clínica, 

2011. Universidad de Costa Rica. 

• 3. Curso de Psicoterapia de Grupo, posgrado en Psicología Clínica. Escuela de 

Psicología, Universidad Iberoamericana, 1999/ 2014. 

• 4. Curso Práctica Hospitalaria. Posgrado Psicología Clínica, Escuela de Psicología, 

Universidad Iberoamericana, 1999/2018. 

• 5. Coordinadora de Docencia de Posgrado en Psicología, Hospital México, 

2008/2018. 

• 6. Asistencia a múltiples Talleres, Jornadas, Cursos, Seminarios, Conversatorios 

como participante, expositora, coordinadora, panelista, en diversos tópicos y temas. 

 

 

 

 

 


