
ACTAS DE JUNTA DIRECTIVA 
COLEGIO DE PROFESIONALES EN PSICOLOGÍA DE COSTA RICA 

Cédula Jurídica: 3-007-045287 

ACTA NÚMERO CERO UNO GUION CERO UNO GUION VEINTE VEINTIUNO, DE LA SESIÓN 
EXTRAORDINARIA CELEBRADA POR LA JUNTA DIRECTIVA DEL COLEGIO DE PROFESIONALES EN 
PSICOLOGÍA DE COSTA RICA, EL DÍA MIERCOLES VEINTISIETE DE ENERO DEL DOS MIL VEINTIUNO A 
LAS DIECISIETE HORAS CON QUINCE MINUTOS, DE FORMA VIRTUAL.   
 
MIEMBROS PRESENTES: 
 
Dr. Ángelo Argüello Castro, MPsc                 Presidencia  
M.Ps. Yancy Solano Chacón                                                      Vicepresidencia 
Licda. Laura Bogantes Matamoros                               Secretaría 
Dr. Javier Rojas Elizondo     Tesorero  
MSc. María Teresa Sánchez Lurueña   Vocalía I 
Licda. Miriam Méndez Montero     Vocalía II  
M.Ps. Ángel Espinoza Mora                 Vocalía III 
 
ASISTEN:  
 
Licda. Claribet Morera Brenes    Directora Ejecutiva 
Lic. Alejandro Delgado Faith     Asesor Legal 
 
AUSENTE CON JUSTIFICACIÓN: 
 
M.Ps. María Elena Murillo Echeverría                Fiscalía 
 
 
RESPONSABLE DEL ACTA:                  
 
Melany Venegas Chaves                                                            Secretaria Administrativa 
 

ARTÍCULO I 

 
Comprobación Quórum. 

ARTÍCULO II 

 
Aprobación de la agenda. 
 
Se toma nota. Se aprueba la agenda. 
 

 

ARTÍCULO III 
Audiencias 
 

1. Equipo de Investigación. 
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Se recibe a los señores Marco Fournier e Ignacio Dobles quienes proceden a exponer los resultados de 
su investigación titulada “Afectos y vivencias en el contexto de la pandemia del COVID-19. Un estudio 
psicosocial en el contexto costarricense”. 
 
Comentan que se realizaron dos investigaciones, una cualitativa y otra cuantitativa y proceden a detallar 
los aspectos que en cada una de sus investigaciones pudieron observar. 
 
Además, comentan que estarán realizando la publicación de su libro artesanal, y solicitan el apoyo al 
Colegio para promover la investigación y compra del libro y plantean la posibilidad de seguir con otra 
investigación, de la mano del Colegio. 
 
Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 

Se incorpora a la sesión la señora Laura Bogantes, Secretaria de la Junta Directiva, al ser las 17:48 p.m. 

 

Se incorpora a la sesión el señor Alejandro Delgado, Asesor Legal de este Colegio Profesional al ser las 

17:52 p.m. 

 

Se incorpora a la sesión la señora Miriam Méndez, Vocal II de la Junta Directiva, al ser las 17:54 p.m. 

 

2. Comisión de Psicología Aeronáutica 

 

Se recibe a los miembros de la Comisión de Psicología Aeronáutica, quienes ampliamente exponen dos 
aspectos importantes para la Comisión en los que han venido trabajando y que han sido sin duda 
incluidos en su plan de trabajo 2021, que se refieren a la lucha por incorporar al gremio para que puedan 
desempeñarse en esta área que suele ser desconocida, y la lucha por lograr que las evaluaciones 
psicofísicas en pilotos, sean realizadas de la forma que corresponde por Profesionales en Psicología, 
y se realicen con las evaluaciones necesarias. 
 
Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 
Se retira de la sesión el señor Alejandro Delgado, Asesor Legal de este Colegio Profesional, al ser las 
18:45 p.m. 
 

3. Proyecto de alianza con el Departamento de Psicología del Hospital San Juan de Dios en el contexto 

COVID-19. 

 
Se recibe a la señora Laura Chavarría Presidente de Asociación Costarricense de Hipnosis Clínica 
(ACOHIC), quien ampliamente expone la propuesta de alianza con el Departamento de Psicología del 
Hospital San Juan de Dios en el contexto COVID-19, que consiste en visibilizar el uso de la hipnosis 
clínica como una técnica que tiene validez científica, que puede mejorar la salud y calidad de vida de 
las personas. 
 
Comenta la señora Chavarría que la ACOHIC en conjunto con el Departamento de Psicología del 
Hospital San Juan de Dios están trabajando en un proyecto en el cual quisieran contar con el apoyo del 
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Colegio. Este proyecto trata cuatro temas o áreas de atención, donde se han nombrado para cada una 
de ellas a un coordinador o coordinadora, las distintas áreas son; “Pacientes COVID”; “Duelo”; “Apoyo a 
personal sanitario” y “Manejo de dolor en pacientes hospitalizados no COVID”. 
 
Indica que la idea es generar un entregable practico, que permita entregarle a cada coordinador(a) y los 
profesionales en Psicología, una serie de grabaciones con ejercicios y técnicas hipnóticas básicas, 
donde se puedan abordar las distintas temáticas y puedan ser compartidos con los usuarios por medio 
de audios cortos. 
 
Por lo anterior, la solicitud expresa de apoyo por parte del Colegio, seria desde la Oficina de 
Comunicaciones, a fin de poder realizar una buena edición con los audios que se estarían utilizando en 
este proyecto. 
 
La Juta Directiva, solicita a la señora Chavarría, que se permita enviar un documento detallando la 
logística necesaria para la edición de estos audios, para valorar con los datos reales, cual sería la 
viabilidad de este Colegio, para brindar apoyo en el proyecto. 
 

Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 

4. Proyecto “Efectos de la pandemia en las personas a nivel nacional”. 

 
Se recibe al señor Benicio Gutiérrez, quien procede a exponer en representación de un grupo científico 
multi organizacional a fin de extender la invitación a este Colegio para participar en un proceso de 
investigación sobre el “Impacto Postraumático de la Pandemia del Coronavirus (COVID-19): Un estudio 
longitudinal sobre Salud y Calidad de Vida en Costa Rica e India”, proyectado para un periodo de 
investigación aproximado de 4 años. 
 
El señor Gutiérrez, procede a explicar ampliamente los temas de investigación con los que estará 
conformado este proyecto y la estimación de fechas que se tienen proyectadas para la presentación 
de los diferentes productos de investigación y avances. Comenta, además, el plan de trabajo que se 
estaría realizando. 
 
Los directivos consultan si estas representaciones de las distintas organizaciones que el señor 
Gutiérrez ha mencionado han sido delegadas por las autoridades de cada institución o si están 
colocando la representación solo por ser trabajadores de cada órgano, y el señor Gutiérrez explica que 
la investigación tiene el aval del CONARE, más no clarifica la consulta. 
 
Ante la consulta que se realiza sobre el financiamiento del proyecto el señor Gutiérrez, comenta que el 
tiempo de trabajo de cada investigador, lo invierte cada institución, además, reciben partidas 
presupuestarias para investigación de fondos públicos ya que las universidades publicas son parte del 
proyecto. 
 

Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 

5. Juramentación de la Comisión de Psicología Social. 
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Se recibe en la sala a las siguientes personas colegiadas; Dra. Ana Hernández Navarro, M.Psc, código 
profesional 1158; Dr. Javier Vindas Acosta, M.Psc, código profesional 962; Dr. Marco Antonio Blanco 
Calderón. Lic., código profesional 11372 y el Dr. Sender Herrera Sibaja, M.Psc, código profesional 3008; 
a quienes se les agradece por su disposición y anuencia a formar parte de la nueva Comisión de 
Psicología Social, que sin duda es de gran apoyo para esta Junta Directiva 
 
Se procede con el acto protocolario de Juramentación, en el cual cada uno(a) de los(as) nuevos(as) 
integrantes jura por lo más íntimo de sus convicciones y prometen a la Patria y al Colegio observar y 
defender la Constitución, las Leyes de la República, el Código de Ética Profesional y los demás 
Reglamentos del Colegio, y cumplir los deberes de su profesión. 
 

Se toma nota. 
 

6. Juramentación de la Comisión de Transformación Digital y Tele psicología. 

 
Se recibe en la sala a las siguientes personas colegiadas; Mabel Ramírez Pérez, código 4729; Jonathan 
Vindas Miranda, código 9045; Mario Alonso Madrigal Jiménez, código 4468; Adrián Obando Rodríguez 
, código 5048; Jacqueline Pérez Navarro, código 8962; Verónica Castro Camacho, código 2036; 
Makeilyn Chaviano Céspedes, código 6643; Carolina García Mendoza, código 4015; a quienes se les 
agradece por su disposición y anuencia a formar parte de la nueva Comisión de Transformación Digital 
y Tele psicología, que sin duda es de gran apoyo para esta Junta Directiva 
 
Se procede con el acto protocolario de Juramentación, en el cual cada uno(a) de los(as) nuevos(as) 
integrantes jura por lo más íntimo de sus convicciones y prometen a la Patria y al Colegio observar y 
defender la Constitución, las Leyes de la República, el Código de Ética Profesional y los demás 
Reglamentos del Colegio, y cumplir los deberes de su profesión. 
 

Se toma nota. 
 
Se retira de la sesión la señora Miriam Méndez, Vocal II de la Junta Directiva, al ser las 21:10 p.m 
 

7. Plan de Comunicación 2021. 

 
Se recibe al señor Marco Ramírez, Coordinador de la Oficina de Comunicación, quien presenta un 
grafico del plan de trabajo 2021 del departamento, el cual incluye tanto los proyectos específicamente 
de Comunicación, como los proyectos de los demás departamentos que necesitan el apoyo de la 
Oficina. 
 
Comenta el señor Ramírez, que para las Campañas que se encuentran ya agendadas, él estará 
solicitando la colaboración de equipos técnicos que le ayudaran con la ejecución de los contenidos en 
información técnico psicológicas. 
 
Comenta además que si bien es cierto la Oficina de Comunicación cuenta con un Equipo capaz de 
cumplir con los objetivos de este 2021, es para él necesario que cuando se presenten proyectos nuevos, 
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se le pueda consultar previo para poder valorar la disponibilidad de tiempos de trabajo y coordinar bien 
las fechas de entrega de los productos necesarios. 
 
Se indica además que para este año el objetivo es llegar a un posicionamiento gremial ya que en este 
momento su crecimiento se encuentra por debajo de el posicionamiento social, por lo que se ha incluido 
en este nuevo plan de trabajo, distintos proyectos enfocados en ese crecimiento. 
 

Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 

8. Proyecto Directorio de Profesionales (Empresa Hulig). 

 
Se recibe al señor Néstor Villalobos, Gerente de Mercadeo de HULIG y al señor Juna Carlos Arias 
Gerente de Ventas de HULIG, quienes presentan el proyecto que desean ofrecer al Colegio, para llevar 
a cabo la elaboración de una plataforma que permita a la sociedad realizar una búsqueda con un filtro 
bien elaborado, de todos los Profesionales en Psicología de Costa Rica, esto con el fin de crear un 
Directorio digital con la información necesaria de contacto para cada Profesional. 
 
Ampliamente detallan las características de la aplicación que de forma gratuita estarían facilitando al 
Colegio y además, presentan el software que de forma adicional se le estaría ofreciendo a los 
colegiados y colegiadas que les permitirá contar con una agenda digital, citas en línea, video consultas, 
recordatorios automáticos, receta digital y cuentas asistenciales, el cual si tendrá un valor adicional de 
$22 mensuales, para los agremiados y agremiadas que deseen obtenerlo. 
 
Se toma nota de lo expuesto a fin de deliberar en Sesión Ordinaria N°03-02-2021. 
 
 
Se levanta la sesión a las veintiún horas con cincuenta y cinco minutos del 27 de enero del 2021. 
 
 
 
 

Dr. Ángelo Argüello Castro, MPsc                                    Licda. Laura Bogantes Matamoros               
Presidente                                                   Secretaria de Junta Directiva 


