Miriam Méndez Montero
San Ramdn, Alajuela Costa Rica

+506 83235081
miriam.mendez.montero@mep.go.cr

Desde hace 20 afios trabajo en el abordaje de situaciones relacionadas con la nifiez
costarricense, prevencion de las violencias y vulnerabilidad. Participo activamente en
diferentes espacios que aportan en la salud mental del pais y en iniciativas para la
expansion del conocimiento, la sensibilizacion y el acompafiamiento de personas menores
de edad en escenarios de riesgo psicosocial.

Experiencia
Febrero 2005 — a la fecha
Psic6loga Equipo interdisciplinario, ESCUELA LOS JARDINES, MINISTERIO DE

EDUCACION PUBLICA

Disefio e implementacién de estrategias de prevencidon para personas menores de edad y
sus familias. Asesoria al cuerpo docente para la intervenciéon oportuna de las necesidades
psicosociales de las personas menores de edad en el contexto educativo. Contribucién
permanente en los espacios de colaboracion interinstitucional para la atencién de la Nifios,
Nifias y Adolescentes.

Supervisora psicologia educativa, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA — MINISTERIO DE

EDUCACION PUBLICA
Acompafiamiento en la supervision de estudiantes universitarios en las intervenciones y
disefio de estrategias de atencion para personas menores de edad en contextos escolares

Formacion Profesional

2003
Licenciatura en psicologia, UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

2008
Diplomado en Prevencion y atencion de la violencia en la escuela, la familia'y

la comunidad, UNIVERSIDAD DE LUND, SUECIA

Beca del Programa de capacitacion internacional, financiado por la Agencia Sueca de
Cooperacion Internacional para el Desarrollo

Actividades

Miembro fundador de la Red Latinoamericana para la Prevencion de la Violencia en la
Escuela, la Familia y la Comunidad.

Miembro fundador del colectivo “Dame una Oportunidad” (DUO CR) para la formacion y
sensibilizacion frente al fendmeno suicida en Costa Rica.

Miembro fundador de la Asociacion Regional de Profesionales en Psicologia de la zona de
occidente en Costa Rica.



