Salud mental en
personas adultas
mayores costarricenses
en pandemia:
Reflexiones sobre su
validez tedrica

CONOCE LOS TEMAS DEL 2DO

Estrategias de
afrontamiento de la
violencia en el trabajo:
Un estudio con
metodologia mixta

Relacién entre el consumo de
psicofarmacos 'y depresion
durante el confinamiento por
COVID-19 en la regiéon de
Colombia, Ecuador y Pert

CONGRESO INTERNACIONAL

Relacion entre el
consumo de riesgo
de alcohol y
depresion durante el
confinamiento por
COVID-19 en la
region de Colombia,
Ecuador y Peru

I 2¢CONGRESO
| INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA

I 5~ concreso costarricensE

@

COLEGIO
DE PROFESIONALES
EN PSICOLOGIA

DE COSTA RICA

DE PSICOLOGIA Y 9NO
COSTARRICENSE

Necesidades de
investigacion para el
gremio del CPPCR:
didlogo abierto

Relacién de la depresion y la
adiccion a los videojuegos
durante el confinamiento por
COVID-19 en adultos jévenes
latinoamericanos



HORARIO

7:30 AM.

8:00 AM.

8:30 AM.

12:00 P.M.

SALA
PRINCIPAL

MIERCOLES 10 NOVIEMBRE, 2021

SALAT1

SALA 2

SALA 3

INSCRIPCION Y ACREDITACION DE PARTICIPANTES.

ACTO INAUGURAL.

SALA 4

CONFERENCIA MAGISTRAL: “EL ROL DE LA PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL EN LA NUEVA

COMPLEJIDAD”, DRA. BEATRIZ VALDERRAMA, ESPANA.

VIDEO: “PROGRAMA DE ATENCION TEMPRANA EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE,
MADRID", CLARA RODRIGUEZ SABATE, ESPANA.

ALMUERZO.

MESA DE
EXPERTOS:

“La psicologia
como agente de
transformacion
social: personas,
comunidades y
politicas de
estado, comision
de psicologia
social y
comunitaria”.

Coordina:
Comision de
Psicologia Social y
Comunitaria

CPP - Costa Rica.

TEMA LIBRE -
INCIDENCIAS EN
PSICOLOGIA
EDUCATIVA
PARTE |

1. “La docencia
universitaria tras el
impacto de la crisis
COVID-19: Caso
UNSJ".

2. “El desarrollo
humano desde el
conocimiento
ancestral Cabecar:
una experiencia
intercultural”.

3. “Estudiantes
universitarios
argentinos y chilenos
construyendo
conocimiento
académico. Caso
UNSJ, UCCUYOy
UPV".

Argentina, Costa
Rica.

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“La terapia
focalizada en las
emociones en
accion:
practicando las
principales
herramientasy el
tango”.

Norma Brito.
Costa Rica.

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“Minecraft
education edition:
juego, educaciony
crecimiento”.

Luis Diego
Martinez.
Costa Rica.

CONVERSATORIO:

“Gobierno,
poblacion y
procesos de
subjetivacion en
contexto de
pandemia. Una
perspectiva desde
la psicologia
politica en
articulacion con la
psicologia
institucional”.

Modera:
Gustavo Melera.
Argentina.

CONVERSATORIO:

“La resignificacion
de los rituales
ante la muerte en
el contexto de
pandemia -
Covid-19".

Coordina:

lleana Ramos V.
Comision de
Estudio del
Proceso
Emocional ante el
Ajuste de la
Pérdida.

CPP - Costa Rica.

TEMA LIBRE:
NEUROCIENCIAS.

1. “Disefio de un
programa de
evaluacion
psicofisiolégica

en la diada
madre-hijo con
diagnéstico perinatal
de COVID-19".

2. “Resiliencia como
factor promotor de la
recuperacion
después de un
traumatismo
craneoencefalico”.

3. “Efecto del estatus
socioeconémico
sobre la eficiencia de
las Funciones
Ejecutivas en la
infancia”.

4. “Cyborg Adictos:
Un Fenémeno
Epigenético.”

Costa Rica y Cuba.




MIERCOLES 10 NOVIEMBRE, 2021

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALAT1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

CONFERENCIA MAGISTRAL: "REACCIONES EMOCIONALES DEL DIAGNOSTICO DE CANCER?,
MSC. CELSO CRUZ GOMEZ, COSTA RICA.

MESA DE CONVERSATORIO:
EXPERTOS:
“Intervenciones
“Desafios de la mediadas con
formacién de tecnologias de la
profesionales de informacion y la
psicologia ante las comunicacion
demandas de la para promover
sociedad actual.” procesos de
envejecimiento
Direcciones de saludable.”
Carrera,
Universidades Maria Dolores
Nacionales Castro Rojas.
Costa Rica.
Modera:
Junta Directiva
CPP - Costa Rica.

1 2¢CONGRESO
INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA

I 5= concreso costarmicense

TEMA LIBRE - CONVERSATORIO:

PSICOLOGIA Y

VIOLENCIA: "Caminos que
uneny

1. “Importancia de transforman:

la (Re)educacion didlogos entre la

con perspectiva Psicologia y las

de géneroen el Artes Escénicas".

ambito Modera
penitenciario:

experiencia con
maltratadores.”

2. “Relacion entre
exposicion a la
violencia y
violencia escolar
en estudiantes
rurales.”

3.“Salud mental y
violencia contra
las mujeres:
perspectivas sobre
el abordaje
biomédicoy la
medicalizacion.”
4. “Intervenciones
grupales en el
trabajo con
hombres que
ejercen violencia
de género.”

Modera:

Brenda Barrantes
Requena.

Costa Rica.

Costa Rica,
Argentina,
Colombia.

COLEGIO
' DE PROFESIONALES
EN PSICOLOGIA

DE COSTA RICA

MESA DE
EXPERTOS:

“Campos de
accion de la
psicologia
aeronautica.”

Coordina:
Manuel Solano
Beauregard y
Jonathan Vindas
Miranda
Comisién de
Psicologia
Aeronautica y
Espacial.

CPP - Costa Rica.

CONFERENCIA MAGISTRAL: USO DE LA TELENEUROPSICOLOGIA Y LA TELEPSICOLOGIA EN
PROVEEDORES DE HABLA HISPANA, DRA. MICHELLE MIRANDA, ESTADOS UNIDOS.




JUEVES 11 NOVIEMBRE, 2021

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALAT1
INSCRIPCION Y ACREDITACION DE PARTICIPANTES.

CONFERENCIA MAGISTRAL: “CAPACIDAD PARA LA TOMA DE DECISIONES EN PERSONAS CON
DISCAPACIDAD", MSC. KIMBERLY VARGAS MORERA, COSTA RICA.

7:30 AM.

8:00 AM.

9:00 AM.

9:45 AM.

CAFE.

CONFERENCIA
MAGISTRAL:

“Personas,
psicologia y
transformacion

digital”,
ALEXANDRA

OPORTO .
d "UGARD, PERU.

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“¢Como usar la
autohipnosis para
potenciar el
cambio?”

Paula Llobet
Yglesias.
Costa Rica.

MESA DE
EXPERTOS:

“Realidades,
tendencias e
innovacion
necesarias para el
ejercicio de la
profesion en la
actualidad,
representaciones
de la unién de
colegiosy
asociaciones de
psicologia”.

UCAPP.
Modera:

Junta Directiva
CPP - Costa Rica.

SALA 2

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“Abordaje practico
del trabajo
docente en
espacios virtuales
y sus efectos en la
salud.”

Lilliana Ferrari y
Cirami Lautaro.
Argentina.

CONVERSATORIO:

“El papel del
profesional en
psicologia, en los
procesos de
adopcion”

Coordina:

Ana Yency Araya
Jiménez.
Comisiéon Técnica
sobre temas
entorno ala
Adopcion de
Personas Menores
de Edad.

CPP - Costa Rica.

SALA 3

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“Caminos
transitados en el
rol profesional en
el contexto de la
pandemia.”

Marta Eugenia
Espinoza y Ana
Ligia Monge.
Costa Rica.

TEMA LIBRE -
INTERVENCIONES EN
LA PSICOLOGIA
CLINICA ACTUAL:

1. “El trabajo
telepsicologico en la
Clinica de Duelo durante
la pandemia de covid-19
en México".

2. “Particularidades de la
terapia psicoldgica en
linea”.

3. “Relacion entre el
consumo de
psicofarmacos y
depresion durante el
confinamiento por
COVID-19 en la regién de
Colombia, Ecuadory
Perd”.

4."Una mirada a la familia
del terapeuta: retos éticos

de la practica profesional”.

5. “Estrategias para
adultos con Trastorno por
déficit de atencién e
hiperactividad (TDAH):
sesiones virtuales
grupales”.

México, Argentina, Costa
Rica, Espana, Colombia.

SALA 4

TEMA LIBRE -
PSICOLOGIAY
DEPORTES:

1. “Deporte,
olimpismo y salud
mental: un
entramado
fundamental para el
bienestar de
distintas
comunidades”.

2. “Relacién entre
rasgos de
personalidad y
deporte”.
3."Burnout, estrés,
nivel de satisfaccion
y estilo de
afrontamiento en
técnicos deportivos
en Costa Rica".

Costa Rica, Espaia.

SALA S

CONVERSATORIO:

“Vinculo
humano-animal:
reflexiones en
torno al rol del
profesional en
psicologia”

Coordina:
Graciela Meza
Sierra.

Comision Vinculo
Humano-Animal.
CPP - Costa Rica.

SALA 6




12:00 P.M.

ALMUERZO.

CONFERENCIA
MAGISTRAL:
1:00 P.M. - 2:00 P.M.

“La temperatura
periférica nasal
distingue el
funcionamiento
socioemocional”.

DR. DAVID
ALBERTO
RODRIGUEZ
MEDINA, MEXICO.

CONFERENCIA
MAGISTRAL:
2:00 P.M.- 3:00 P.M.

“El sindrome de
desgaste
ocupacional o
burnout y el rol
del profesional en
psicologia laboral
en su atencion:
actualizacion de
hallazgos en
investigaciones”.

DRA. EUGENIA
GAMBOA
RAMIREZ, COSTA
RICA.

JUEVES 11 NOVIEMBRE, 2021

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALAT1

TEMA LIBRE -
PSICOLOGIA,
SALUD Y
BIENESTAR
HUMANO:

1. “Psicoodontologia:

estudio exploratorio
sobre la
interdisciplinarieda
d en Costa Rica".

2. "“Liderazgo del ser
mas que un
concepto un estilo
de vida”.

3. "“Miedos y
temores como una
posibilidad de
construccion del
SELF".

4. “Devenir padres”.
5."Cerebro,
Precepciony
Arteterapia Gestalt".

Costa Rica, Cuba,
Colombia, México.

SALA 2

TEMA LIBRE -
GESTION DEL
IMPACTO EN LOS
AMBIENTES
LABORALES:

1. “Bienestar
psicosocial en
teletrabajo como
recurso de la eficacia
organizativa.”

2. “Influencia de los
rasgos de
personalidad sobre la
eleccion de la carrera
profesional.”

3. Cultura
organizacional e
Innovacién. Un
analisis empirico.”

4. “Agilidad
organizacional en el
mundo VICA:
oportunidadesy
desafios desde la
psicologia laboral.”
5. “Estrategias de
afrontamiento de la
violencia en el
trabajo: Un estudio
con metodologia
mixta.”

Costa Rica,
Argentina, Espafa.

I 2¢CONGRESO
I INTERNACIONAL
DE PSICOLOGIA

I 5 concreso costarricense

SALA 3

TEMA LIBRE -
PROBLEMATICAS
PSICOSOCIALES:

1. “Vinculo como
factor protector
de personas
menores de edad
de la comunidad
de Cieneguita
Limon”.

2. “Perfiles de
juventudes
estudiantiles
argentino
chilenas. Caso
UNS3J, UCCUYO y
UPV".

3."“La Danza como
mediadory
transformador
psicosocial y
politico dentro del
contexto
histoérico”.

4. Género,
Proteccion de
Menores y
Declaracion de
adoptabilidad.

Costa Rica,
Argentina,
Colombia.

SALA 4

CONVERSATORIO:

“Promocion de la
salud mental
como estrategia
interinstitucional
de abordaje
integral del
suicidio:
Guanacaste-Costa
Rica”.

Alejandra Chacén
Pena.
Costa Rica.

COLEGIO
' DE PROFESIONALES
EN PSICOLOGIA

DE COSTA RICA

SIMPOSIO:

“Investigacion
sobre
instrumentos
psicologicos:
historia, avances y
retos. ”.

Josiane
Pawlowsky.
Costa Rica, Brasil.
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CONFERENCIA
MAGISTRAL:

“Abordaje de las
migraciones
desde la
psicologia social
socio-
construccionista”.

DR. JESUS
EDUARDO
CANELON PEREZ,
VENEZUELA.

JUEVES 11 NOVIEMBRE, 2021

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALA1

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“Creacién de una
herramienta de
evaluaciéon de la
percepcion del
teletrabajo ante el
covid-19".

David Rodriguez.
Costa Rica.

SALA 2

TEMA LIBRE:
COVID-19 Y
SALUD MENTAL:

1. "Relacion entre
el consumo de
riesgo de alcohol y
depresion durante
el confinamiento
por COVID-19 en la
region de
Colombia,
Ecuadory Perud".
2. “Niveles de
depresion en
jovenes
mexicanos en el
contexto de la
pandemia por
COVID-19".

3. “Actitudes,
creencias de
conspiracion e
intenciones de
vacunarse contra
el coronavirus: un
estudio
observacional”.

4. “Narrando
turbulencias,
incertidumbres y
estrategias en
tiempos de
pandemia”.

5. “Medidas de
salud mental
adoptadas por el
gobierno
argentino durante
la pandemia de
COVID-19".

Espafna, México,
Costa Rica,
Argetina.

SALA 3

TEMA LIBRE:
IMPACTO DEL
CAMBIO EN EL
MUNDO DEL
TRABAJO:

1. “Los Cinco
Grandes de la
Personalidad en el
ambito laboral en
Costa Rica: El
efecto de la
Deseabilidad
Socialy la
Afectividad.”

2. “Vinculo
afectivo: factor
modulador de la
inclusion laboral”.
3. “Bienestar
profesional en
personas
trabajadoras del
Ministerio de
Educacion Publica
costarricense
desde un enfoque
psicosocial”.

4. “Comparando
los factores del
contrato
psicolégico y los
de riesgo
psicosocial en el
mundo del trabajo
prepandémicoy
pandémico”.

5. “Factores de
riesgo psicosocial
en el trabajo: las
mujeres en
cooperativas de
Occidente”.

Costa Rica,
Argentina.

SALA 4

TEMA LIBRE -
DIVERSIDAD Y
PSICOLOGIA:

1. “Expresiones de
la sexualidad en
Psicoterapia De
Pareja”.

2. "Transexualidad
a través de la
historia? Relatos
biograficos de tres
primeras mujeres
transexuales”.

3. “Psicologia
Forense y Pueblos
originarios- Hacia
un protocolo con
perspectiva
intercultural.”

Argentina, Costa
Rica, México.

SALA S

SIMPOSIO:

“Conductas de
riesgo hacia la
infeccion por VIH:
un abordaje
psicosocial y
neurocognitivo de
tendencias
emergentes”.

Coordina:
Yasel Manuel
Santiesteban
Diaz.
Ecuador.

SALA 6

MINI TALLER:
(25 PERSONAS)

“Crianza con
presencia plena”.

Marcela Gonzalez
Coto.
Costa Rica.




VIERNES 12 NOVIEMBRE, 202]

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALAT1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

7:30 AM. INSCRIPCION Y ACREDITACION DE PARTICIPANTES.

Y NYEl CONFERENCIA MAGISTRAL: “EVALUACION COGNITIVA POR PROCESOS”,
DR. AARON FERNANDEZ DEL OLMO, ESPANA.

VIDEO: “POLITICA DE RESPONSABILIDAD SOCIAL CPPCR, COMISION DE RESPONSABILIDAD
SOCIAL", OLGA SIBAJA SIBAJA Y JOSE GUZMAN MORA, CPP-COSTA RICA.

VIDEO: “TRASTORNO DE IDENTIDAD DISOCIATIVO. REPORTE DE CASO,

CLARA RODRIGUEZ SABATE, ESPANA.

INFOGRAFIA: “VALIDACION DE DOS VERSIONES DE UNA ESCALA DE AUTOCUIDADO EN
CIUDADANOS DE NOROESTE DE MEXICO”, CARLA A. GARDUNO REALIVAZQUEZ, MEXICO .

CONFERENCIA TALLER:
MAGISTRAL:

“Discapacidad:
“Habilidades tercer espacio en
investigativas las practicas
digitalesy el terapeuticas
desarrollo del disidentes para la
aprendizaje generacion de
autoregulado”, actos creativos,

mediante la

DR. JUAN M. visibilizapié_n yt
CEBALLOS reconocimiento

de la
ALMERAYA, S )
MEXICO biodiversidad

neuro-posible”.

Karen Rodriguez
Castro.
Costa Rica.




HORARIO

12:00 P.M.

1:00 P.M.

SALA
PRINCIPAL

TALLER
INTERNACIONAL:

“Suicidioy TOC: La
importancia de
diferencias
obsesiones
suicidas de
ideacion suicida”.

DRA. TANIA

BORDA,
ARGENTINA.

ALMUERZO.

VIERNES 12 NOVIEMBRE, 202]

SALAT1

CONFERENCIA
MAGISTRAL:

“Psicologia
aeroespacial,
salud mental y sus
implicaciones en
las carreras
espaciales”.

Licda. Marisela
Sanabria Lépez,
COSTA RICA

SALA 2

SALA 3

SALA 4

CONFERENCIA MAGISTRAL: “NUEVOS HORIZONTES EN LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE
ACADEMICO DESDE LA CIENCIA COGNITIVA”, DRA. GUADALUPE E. MORALES MARTINEZ, MEXICO.

TEMA LIBRE - LA
ATENCION EN
PSICOTERAPIA: UN
UNIVERSO A
EXPLORAR:

1. “La Terapia Focalizada
en las Emociones: Un
modelo de intervencion
para el abordaje de
parejas, individuos y
familias”.

2."Una experiencia de
intervencion desde la
psicoterapia breve
psicoanalitica en linea con
joévenes mexicanos”.

3. “Factores especificos e
inespecificos de la
psicoterapia y el derecho
a elegir”.

4. “Estudio cuantitativo de
la Psicologia en linea
latinoamericana en el afio
2020: experiencias de
profesionales en el
espacio psicoterapéutico
virtual)”.

5. “Estudio para
determinar los efectos
psicolégicos de la
pandemia COVID-19 en
mujeres residentes en
Costa Rica y Colombia”.

México, Costa Rica.

CONVERSATORIO:

“Transformacion
Digital
Psicolégicamente
Amigable”

Coordina:
Adrian Obando
Rodriguez.
Comision de
Transformacion
Digital y
Telepsicologia.
CPP - Costa Rica.

TEMA LIBRE -
INCIDENCIAS EN
PSICOLOGIA
EDUCATIVA
PARTE Il

1.“La
autorregulacion
infantil y
habilidades
pre-académicas
en niNos y ninas
costarricenses”.
2. “Factores
psicosociales de la
Covid-19, en
poblacion
estudiantil
universitaria y su
impacto en la
salud mental”.

Costa Rica.

CONVERSATORIO:

“Necesidades de
investigacion para
el gremio del
CPPCR: didlogo
abierto”.

Coordina:
Benjamin Reyes
Fernandez.
Comisién de
Investigacion.
CPP - Costa Rica.

TEMA LIBRE:
VIRTUALIDAD, REDES
Y EMOCIONES:

1. “Inmersion y
Activacion de Estados
Emocionales con
Videojuegos de
Realidad Virtual”.

2. "Relacion de la
depresion y la adiccion
a los videojuegos
durante el
confinamiento por
COVID-19 en adultos
jovenes
latinoamericanos,
3.Realidad Aumentada:
mayor experiencia,
mejor educacion”

4. “Revision sistematica
sobre Avances
Tecnoldgicos
Implementados en el
Entorno Escolar Para el
Manejo del Aula”.

5. “Variables predictoras
de las evaluaciones
morales dentro de los
intercambios en
Facebook”

Costa Rica, Espana,
Colombia.

CONVERSATORIO:

“Psicologia del
deporte para
todas y todos:
creando nuevos
espacios”

Coordina:
Comisién de
Psicologia del
Deporte.

CPP - Costa Rica.




VIERNES 12 NOVIEMBRE, 202]

SALA
HORARIO PRINCIPAL SALAT1 SALA 2 SALA 3 SALA 4

3:00 P.M. TALLER: “IMPORTANCIA DEL APOYO PSICOTERAPEUTICO EN LA READAPTACION DE
3:50 P.M.

PERSONAS CON DANO CEREBRAL ADQUIRIDO", DR. EDUARDO CISNEROS AGUILERA, CANADA.

3:50 P.M. CAFE.

4:00 P.M. ACTO DE CLAUSURA.

1 2.CONGRESO COLEGIO
I INTERNACIONAL DE PROFESIONALES
DE PSICOLOGIA EN PSICOLOGIA

DE COSTA RICA

I 5= concreso costarricense




