
CURRICULUM VITAE 

I. DATOS PERSONALES 

Nombre:  María Elena Murillo Echeverría 

Fecha de Nacimiento:  1 de mayo 1970 

Edad: 47 años 

Cedula de identidad:  1-770-158 

Estado Civil: casada 

Dirección:  Heredia, San Isidro, San José, Residencial Lomas del Zurquí, casa B56 

Teléfono Habitación: 2268-8765 

Teléfono celular:  8939-2037 

Correo electrónico:  tulisme1@yahoo.es 

  

II. ESTUDIOS FORMALES 

 

- Universidad de Iberoamérica UNIBE: Maestría en Psicología Clínica. Noviembre 2011 

- Universidad de Costa Rica-Centro de Desarrollo Estratégico e Información en Salud y 

Seguridad Social (CENDEISSS): Especialidad en Psicología Clínica. Febrero 2001-Enero 

2003. 

- Universidad de Costa Rica: Licenciatura en Psicología. Marzo 1997. 

- Universidad de Costa Rica: Bachillerato en Psicología. Abril 1992. 

 

III. OTROS ESTUDIOS 

 

- Curso Administración de Servicios de Salud. Centro de Desarrollo Estratégico e 

Información en Salud y Seguridad Social CENDEISSS. Diciembre, 2017. 

- Redacción y elaboración de actas. Centro Internacional para el desarrollo del Individuo. 

Setiembre 2017. 

- Entrenamiento Básico en EMDR. EMDR Iberoamérica. Julio, 2017. 

- III Encuentro de Profesionales en Psicología: “La psicología en el Siglo XXI, 

aproximaciones novedosas”.  Asociación de Profesionales en Psicología CCSS. Marzo, 

2017. 

- Curso del Apego Temprano al Trastorno Límite de Personalidad: Trauma Complejo, 

Disociación y TLP. INTRA-TP/ Asociación Costarricense de Psicotrauma. Noviembre 

2016. 

- Curso de Entrenamiento en Brainspotting Fases I y II. Hospital Nacional Psiquiátrico, 

Unidad de Psicotrauma. Setiembre 2016. 

- Sistema de Identificación de Agendas y Citas. Centro de Desarrollo Estratégico e 

Información en Salud y Seguridad Social- CENDEISSS. Noviembre, 2015. 

- DSM-5: Aportes y Actualización: UNIBE, Facultad de Psicología, marzo 2015. 
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- EFT Nivel 2. Técnicas de Liberación Emocional. Formación para la Práctica. Hospital 

Nacional Psiquiátrico, Julio 2014. 

- EFT Nivel 1. Técnicas de Liberación Emocional. Colegio Profesional de Psicólogos de 

Costa Rica, Junio 2014. 

- II Encuentro de Profesionales en Psicología: “La Transversalidad de la Psicología 

dentro de la CCSS y su proyección hacia el 2025”. Asociación de Profesionales en 

Psicología de la CCSS. Noviembre 2013. 

- Diseño Curricular y Normativa Relacionada. Centro de Desarrollo Estratégico e 

Información en Salud y Seguridad Social CENDEISSS. Mayo 2013. 

- I Encuentro de Profesionales en Psicología de la CCSS “la Psicología de hoy y su 

proyección en la construcción de propuestas de intervención institucional 

innovadoras”. Asociación de Profesionales en Psicología de la CCSS. Mayo 2011. 

- VII Congreso Nacional de Psicología. Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica. 

Mayo, 2010. 

- II Encuentro Regional de Promoción de la Salud. Caja Costarricense de Seguro Social-

Instituto Costarricense contra el Cáncer. Diciembre, 2006. 

- Curso Prevención de Conflictos. CCSS-Dirección de Recursos Humanos. Junio, 2006. 

- VI Congreso Nacional de Psicología. Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica. 

Octubre, 2006. 

- Curso Gestión de Compras. CCSS- Dirección de Recursos Humanos. Abril 2005. 

- Taller: Psicodrama como Metodología de Intervención Grupal. CCSS-CENDEISSS. 

Octubre, 2005. 

- Taller:  Selección del Recurso Humano y Calidad de Vida en el Ámbito Laboral. 

CENDEISSS-CCSS. Agosto, 2004. 

- XVII Jornadas de Psicología y Salud:  Actualización en Psicofarmacia. CENDEISSS-CCSS. 

Octubre, 2004. 

- Curso Fortalecimiento de los Ambientes de Trabajo en las Regiones de Servicios 

Médicos. CENDEISSS-CCSS. Julio, 2004. 

- Taller: Abordaje Integral a la Población de Niños, Niñas y Adolescentes Afectados por 

el Consumo de Drogas Psicotrópicas. CENDEISSS-CCSS. Abril 2004. 

- XIV Jornada de Psicología: “Enfoque Vincular en Psicoterapia Grupal”. CENDEISSS-

CCSS. Noviembre 2003. 

- III Jornadas de Actualización de Pruebas Psicológicas. CENDEISSS-CCSS. Octubre, 2003. 

- I Jornada en Psicooncología Pediátrica. Hospital Nacional de Niños, CCSS. Febrero, 

2002. 

- Curso Ejecución de Proyectos de Investigación. Universidad de Costa Rica, Escuela de 

Medicina. Febrero, 2002. 

- XV Jornadas de Psicología y Salud “Nuevos Enfoques en el Estudio y Abordaje de 

Sexualidad Femenina y Masculina”. CENDEISSS-CCSS. Noviembre 2002. 

- Curso Métodos de Investigación en la Enfermedad Humana. Universidad de Costa Rica, 

Escuela de Medicina. Octubre a Noviembre 2001. 

- Curso Reanimación Cardiopulmonar. CENDEISSS-CCSS. Noviembre 2001 

- Jornadas de Psicología. Hospital Nacional Psiquiátrico. Diciembre 2001. 

- Curso Introducción a la Evaluación Neuropsicológica. CENDEISSS-CCSS. Agosto, 2001. 

- Curso de Formación en el Sistema SCAN. Centro de Neurociencias de Cuba-Unidad de 

Investigación en Psiquiatría Clínica y Social de Cantabria. Junio, 2001. 

- Curso de Medición del Aprendizaje en la Capacitación. Instituto Nacional de 

Aprendizaje. Junio, 2000. 



 

IV. EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 

- Enero 2004 hasta la actualidad:  Hospital  Psiquiátrico Dr. Roberto Chacón Paut-CCSS. 

Psicóloga Clínica, Coordinadora del Servicio de Psicología Clínica. Labores técnicas de 

Psicoterapia y Psicodiagnóstico. Labores de Gestión Administrativa del Servicio.  

- Enero 2001 a Enero 2004: Hospital Nacional Psiquiátrico Manuel Antonio Chapui: 

Psicóloga Clínica. Labores técnicas de Psicoterapia y Psicodiagnóstico. 

- Marzo 1994 a Enero 2001: Patronato Nacional de la Infancia. Secretaría Técnica de 

Protección. Funciones de Asesoría, supervisión y apoyo a alternativas de protección 

públicas y privadas, que trabajan con niños, niñas y adolescentes en condición  de 

internamiento. 

 

V. EXPERIENCIA DOCENTE 

Universidad de Costa Rica 

- Marzo a Junio 1999: Docente del Módulo de Psicología de la Organización Comunitaria, 

Bachillerato en Psicología. 

- Agosto a diciembre 2003: Docente del Curso Normalidad, Patología y Diagnóstico III. 

Bachillerato en Psicología. 

- Marzo 2008 a Diciembre 2011: tutora institucional para la Práctica del Curso 

Intervención en Crisis. Licenciatura en Psicología. 

- Marzo 2016- Junio 2017: tutora institucional para la Práctica Supervisada de la Maestría 

en Psicología Clínica y de la Salud. 

Universidad de Costa Rica-CENDEISSS 

- 2011-actualidad: Supervisora de Residentes de Segundo Año de la Especialidad en 

Psicología Clínica.  Miembro de Unidad de Posgrado en Psicología Clínica Convenio 

CENDEISSS-UCR 

- Agosto a diciembre 2003: docente para el curso Métodos Diagnósticos para Residentes 

de Primer Año de la Especialidad en Psiquiatría.  

Universidad Católica Anselmo Llorente y  La Fuente: 

- Mayo 2003-abril 2004: Docente para los cursos de Teorías en Psicoterapia 1 y Taller de 

Psicoterapia 1, ambos para Licenciatura en Psicología. 

Universidad Fidélitas: 

- 2014: Docente de Maestría en Psicología Clínica y de la Salud, para el curso Sistemas de 

Psicoterapia. 

Universidad de Iberoamérica:  

- Enero 2015 hasta la fecha: Docente para Maestría en Psicología Clínica del Curso 

Seminario Avanzado de Psicoterapia. 

- Enero 2014 a diciembre 2015: Tutora de Práctica Hospitalaria para la Maestría en 

Psicología Clínica y de la Salud. 



 

VI. OTRAS HABILIDADES 

- Fiscal de Junta Directiva Colegio Profesional de Psicólogos de Costa Rica. 2017-2019. 

- Presidenta Junta Directiva Asociación de Profesionales en Psicología de la CCSS, marzo 

2014- marzo 2016; marzo 2016-marzo 2018. 

- Experiencia en servicio comunitario y formación de jóvenes como miembro de la 

Asociación de Guías y Scouts de Costa Rica desde 1992 hasta la fecha. 

- Ingles  escrito,  hablado y leído nivel intermedio-alto. 

- Manejo de paquetes de software. 

 

VII. PUBLICACIONES 

- “Reflexión con adolescentes en torno a formas de violencia en sus relaciones de 

noviazgo. Estudio exploratorio con dos grupos de adolescentes de dos Colegios 

públicos del Área Metropolitana de San José”. Tesis de Licenciatura en Psicología, 

Universidad de Costa Rica, octubre 1996. Aprobada con Distinción. 

- “El Noviazgo entre adolescentes: la puerta de entrada para la vida de pareja adulta”. 

Artículo para la Revista Costarricense de Psicología. Año 13, número 28, setiembre-

diciembre 1997. 

- “Tendencias de Hoy: un análisis actual y prospectivo de la Costa Rica y la juventud que 

tenemos”. Coautora. Documento para la Asociación de Guías y Scouts de Costa Rica. 

Octubre, 1998. 

- “Estereotipos de género en Adolescentes”. Documento de Investigación para optar por 

la Especialidad en Psicología Clínica. Universidad de Costa Rica-CENDEISSS.  Enero 2003. 

 

VIII. REFERENCIAS 

- Dra. Neima Alemán Solano, Directora General, Hospital Psiquiátrico Dr. Roberto Chacón 

Paut.  Teléfono 2216-6451. 

- Dra. Karen Quesada. Directora de Posgrado en Psicología Clínica. UCR-CENDEISSS. 

Teléfono 8821-1545. 

- Dr. Fabián Badilla. Coordinador de Segundo Año, Especialidad en Psicología Clínica. UCR-

CENDEISSS. Teléfono 8703-5843  

 

 


