CURRICULUM VITAE

Nombre: Miriam Méndez Montero.
Fecha de Nacimiento: 22 Octubre 1971.
Nacionalidad: Costarricense

Estado Civil: Casada

Numero de cédula: 9-096-847

Licencia: B-1

Numero de teléfono: 8323-5081

Estudios Realizados:
1982 Conclusion de estudios primarios. Escuela Federico Salas.
San Ramoén, Alajuela.
1987 Conclusion de estudios secundarios. Instituto Julio Acosta.
San Ramoén, Alajuela.
2003 Licenciada en Psicologia. Universidad de Costa Rica

Experiencia Laboral:

Febrero-diciembre 2015
Co profesora del Médulo de Psicologia Educativa de la Carrera de Psicologia UCR, sede de
occidente.

Febrero 2005 a la fecha
Psicdloga Equipo Interdisciplinario. Escuela Los Jardines, San Juan, San Ramén. Ministerio de
Educacién Puablica.

Agosto 2004 a enero 2005
Directora Centro de Nutricidn y Desarrollo Infantil (CAlI) San Ramdn, Ministerio de Salud,

Febrero 2004 a julio 2004
Psicéloga Equipo Interdisciplinario. Escuela Los Jardines, San Juan, San Ramon. Ministerio de
Educacion Publica.

Abril 2002 a enero 2004
Psicdloga Regional, Regién Central de Occidente, Programa de Nutricién y Desarrollo Infantil,
Ministerio de Salud.

Abril del 2000 a diciembre del 2001
Encargada del 4rea de Psicologia, Colegio Patriarca San José, San Ramadn, Alajuela. Coordinadora
del Proyecto Calidad de Vida y Bienestar Estudiantil.

Mayo 1999 al 31 de marzo del 2001

Asesora de Coordinacién y Apoyo Emocional para el Albergue Infantil San Ramodn, Alajuela.
Asociacidn de Proteccion a la Infancia de San Ramdn y Albergue Infantil Palmares, Asociacién de
Proteccion al Nifio Abandonado



Mayo 1998 - diciembre del 2000

Mayo a agosto 2002

Mayo a Diciembre 2007

Enero a mayo 2008

Docente. Universidad Latina de Costa Rica. Sede Palmares.

Setiembre 1997 - Mayo 1999
Docente, Escuela de Rehabilitacién y Educacién Especial, San Ramén.

Agosto 1997

Docente Aula de Trastornos Emocionales, Escuela Jorge Washington, San Ramadn, Alajuela.

Agosto 1996- Diciembre 1997

Directora Administrativa de la Clinica Médica Interdisciplinaria. Recargo en Valoraciones
Psicoldgicas de las Pacientes, San Ramdn Centro.

1996 Mayo - Agosto
Universidad Nacional de Costa Rica, Departamento de Registro, Heredia. Puesto: Profesional en
Registro 1. Encargada del Proceso de Admision.

1994 a 1996 Fundacidén de la Universidad de Costa Rica para la Investigacion (FUNDEVI) en el
Programa de Estudios Ambientales (ProAmbi)

Facilitadora de seminarios

Asistente de Investigacion (trabajo de campo y analisis de datos)

Coordinadora de Unidad de Talleres con la sociedad civil

Editora de documentos finales sobre Planes Reguladores Ambientales para diferentes zonas
Turisticas del Pais.

Elaboracion de Investigaciones:

2008 Hacia una sociedad menos violenta: tomo IV. Publicacién “Recuperando las evidencias:
estrategias exitosas para la atencion de la violencia en la Escuela y la Familia desde los Equipos
Interdisciplinarios del Ministerio de Educacion Publica en Costa Rica”. Programa Internacional de
Capacitacién Avanzada para la Prevencion de la Violencia, Agencia Sueca de Cooperacién
Internacional. Co autora: Anayancy Madrigal

2003 “Pareja Homosexual Masculina: representacion social y vinculo de pareja”. Universidad
de Costa Rica. Tesis de Licenciatura.

1992 “Estimulacién Temprana”. Programa de Hogares Comunitarios-Instituto Mixto de Ayuda
Social- IMAS. (Elaboracién de material didactico para capacitacion autodirigida). Enmarcado en el
régimen de Excelencia Académica Universidad de Costa Rica.

1992 “Manejo Psicosocial de los Hogares Comunitarios: reflexiones en torno a la practica
ejercida por las Madres Comunitarias en sus Labores Cotidianas”. Programa de Hogares
Comunitarios. Instituto Mixto de Ayuda Social-IMAS. (Planificacién, direccién y Ejecucion del
Taller). Enmarcado en el Régimen de Excelencia Académica de la Universidad de Costa Rica.



1993 “Perfil Profesiografico del Supervisor de Hogares Comunitarios”. Programa de Hogares
Comunitarios-Instituto Mixto de Ayuda Social-IMAS. (Direccién y ejecucién). Enmarcado en el
Régimen de Excelencia Académica de la Universidad de Costa Rica.

1994 “Analisis del Programa de Atencidn al Consumo de Drogas que funciona en el Centro Semi-
Institucional de San José, Guadalupe”. Instituto de Farmacodependencia y Alcoholismo (IAFA)
(Disefio y ejecucioén de la Investigacion. Coautora)

1995 “Desarrollo de una metodologia para la Lectura Critica de Mensajes en los Medios de
Comunicacién Masiva”, Colegio Maria Inmaculada, Moravia. Catedra de Psicologia y
Comunicacion de Masas.(Disefo y Ejecucién de la Investigacién. Coautora).

Experiencia Clinica:

Intervenciones en infancia y Familia 2004 a la fecha

desde el espacio escolar.

Impresion Diagndsticay

disefo de intervenciones: Albergue Infantil de San Ramdn, mayo 1999 a marzo 2001.
Albergue Infantil Palmares, marzo 2000 a diciembre 2001.

Experiencia Académica:
e Escuela Rehabilitacion y Educacidon Especial, Docente Kinder Superior y Discapacidad
Multiple, San Ramodn Alajuela, Setiembre 1997 - Mayo 1999.
e Universidad Latina de Costa Rica, Sede Palmares, Docente para cursos de | y |l ciclos de
educacién y educacidn Preescolar y Escuela de Psicologia. Mayo 1998 - Diciembre 2001.
Mayo — setiembre del 2003. Mayo a Diciembre 2007. Enero a Mayo 2008.

Participacion en Seminarios y Congresos:

1990 Seminario "Estrés post-traumatico". Colegio de Psicdlogos de Costa Rica (Participante).

1991  "XXIIl Congreso Interamericano de Psicologia". Hotel Herradura, Costa Rica (Participante).

1993 "XXIV Congreso Interamericano de Psicologia". Universidad Catélica de Chile. Santiago,
Chile (Participante).

1995 “Por el Rescate del Océano la Costa y Sus Recursos”, evento organizado por Casa
Presidencial y el Programa de Estudios Ambientales (Pro Ambi) de la Fundacion de la
Universidad de Costa Rica para la Investigacién (FUNDEVI) Hotel Europa Zurqui, Costa Rica
(Participante).

1995 “La Sexualidad Vedada: un acercamiento reflexivo” Fundacién Vida-Universidad de Costa
Rica. San José, Costa Rica (Conferencista y co-organizadora del evento).

1997 “Curso sobre Trastornos por Déficit Atencional”. Asociacién Pro Desarrollo del Nifo
(ASODENI), Unidad de Desarrollo. Hospital Nacional de Nifios. Colegio de Médicos, San
José, Costa Rica.

1997  “Xll Simposio Nacional de Psicobiologia” Universidad de Costa Rica, San José.

1998 “Curso sobre Métodos Alternativos para la comunicacion con nifios sordociegos”
Ministerio de Educacidn Publica - Programa Hilton Perkins para sordociegos Boston-USA,
Escuela Fernando Centeno Guell, San José, Costa Rica.



1998 “Curso sobre comunicacién alternativa para nifios con Discapacidad Multiple”. MEP,
Escuela Fernando Centeno Guell, San José, Costa Rica.

2000. "Mediacién Ciudadana: teoria y pasantia sobre resolucién alternativa de conflictos" PANI,
San Ramoén, Alajuela.

2001 Recuperacién del trauma, un fendmeno multidimensional”, ILANUD, Cooperacion
Universidad Latina de Costa Rica - Universidad de Harvard. San José.

2002 “El enfoque de Derechos Humanos y Género y su relacidén con la calidad de la atencion en
salud”. Ministerio de Salud, Region Huetar Norte, Ciudad Quesada.

2002 “Seminario sobre Delitos Sexuales contra Menores de Edad. Organismo de Investigacion
Judicial, San Ramon.

2002 XV Jornadas de Psicologia y salud “Nuevos enfoques en el estudio y abordaje de
sexualidad femenina y masculina”, CENDEISS, Caja Costarricense de Seguro Social, San
José.

2003 “Derechos Humanos, Violencia Intrafamiliar y las inequidades de género en salud”,
Ministerio de Salud, San José.

2004  “Educar sin pegar” Ministerio de Educacién Publica.

2005 “Curso avanzado de peritaje en Abuso Sexual Infantil”, ILANUD, San José.

2005 “Atencidn Basica a Nifios y Nifias testig@s de Violencia Intrafamiliar” INAMU, San José.

2005 “Atencidn Basica a mujeres agredidas que maltratan a sus hijos e hijas”, INAMU, San José.

2005 “Masculinidad” Instituto WEN, Ministerio de Educacidn, San José.

2006 “Pasantia para la Atencion Especializada de Violencia Sexual en todos los grupos
humanos”. INAMU, San José

2008 “Capacitacion Avanzada en Prevencidon y Atencidon de la Violencia en la Escuela y la
Familia” Agencia Sueca de Cooperacion Internacional. Lund, Suecia. 1 al 30 de mayo y 10
dias en Bogota Colombia.

2012 “Seminario Violencia, cambio y Movilizacién Social” UNED, San José Costa Rica

2012 “Técnicas de apoyo para formacidon de procesos grupales para mujeres sobrevivientes de
Violencia de Genero contra las Mujeres”, INAMU San José

2014 “Congreso Psicologia ULAPSI” Antigua, Guatemala, Mayo 2014.

2015 Primer foro para la prevencion del suicidio y la autoeliminacion, san Ramén. Costa rica

2017  “Actualizacion en pruebas de medicién del CI”, San José Costa Rica

2017 “Capacitacion Basica en atencidn del duelo y conducta suicida” Sarchi, Costa Rica

2017 Segundo foro para la prevencién del suicidio la conducta de autoeliminacién, San Ramadn.
Costa Rica

2017 Primero foro Palmares Costa Rica para la prevencion del suicidio. Costa Rica

2018 “Simposio en neuropsicologia”, San José Costa Rica
“Jornadas Alto al Bullying”, San José Costa Rica

REFERENCIAS

Msc. Michelle Ulate. Funcionaria DINADECO 8707 0056

Msc. Victoria Jiménez, ex Directora Oficina Local PANI Alajuela 8348-6317
Patronato Nacional de la Infancia

Licda. Esther Araya Arce 8397-1987 / 2451-3554
Directora Programa Nutricién y Desarrollo Infantil

Localidad Naranjo

Ministerio de Salud



